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Abstract
Introduction: Clinical education is one of the most important educational topics in the fields of medical sciences, 
especially nursing, midwifery and surgical technology, which is effective in both students' clinical performance 
and their future careers. Due to the importance of the quality of clinical education in this study. The aim of 
this study was to investigate the factors affecting the quality of clinical education and related factors from the 
perspective of students of the School of Nursing and Midwifery of Kurdistan University of Medical Sciences.
Methods: This descriptive-analytical cross-sectional study was conducted with the participation of 250 students 
of the School of Nursing and Midwifery of Kurdistan University of Medical Sciences in 2019 and 2020 by census 
method. In order to collect information from the demographic questionnaire and the questionnaire to assess the 
factors affecting the quality of clinical education, it was taken from the study of Ghorbanian and colleagues. After 
completing the sampling, the data was analyzed using SPSS version 22 software and descriptive and inferential 
statistics .
Results: Based on the results of the analysis, 158 (63.2%) participants were female. Most of the students were 
135 (54%) nursing students and most of them were in the 6th semester (22.8%). From the students' point of 
view, the educational goals and program with an average and standard deviation of 22.74 ± 3.12 were among the 
educational strengths. In the field of dealing with students, the mean and standard deviation was 7.544 ± 1.541. 
Based on the results of the analysis, there was no relationship between age,gender and place of residence the 
areas under evaluation (p> 0.05), but there was a relationship between students' with the areas of objectives and 
curriculum, student treatment, learning environment, monitoring and evaluation, and self-efficacy.
Conclusions: The quality of clinical education from the perspective of students in all fields of nursing and midwifery 
of Kurdistan University of Medical Sciences is acceptable. However, in order to improve the weak points in order 
to improve the quality of clinical education, attention should be paid to the demographic characteristics of students 
as well as the different aspects of the quality of clinical education.
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چكیده
 مقدمــه: آمــوزش بالينــی از مهــم تریــن موضوعــات آموزشــی در رشــته هــای علــوم پزشــکی، بویــژه پرســتاری،مامایی و تکنولــوژی 
جراحــی مــی باشــد کــه هــم در عملکــرد بالينــی دانشــجویان و هــم در آینــده شــغلی آنــان موثــر مــی باشــد. باتوجــه بــه اهميــت کيفيــت 
آمــوزش بالينــی ایــن مطالعــه بــا هــدف تعييــن عوامــل موثــر بــر کيفيــت آمــوزش بالينــي و عوامــل مرتبــط بــا آن از دیــدگاه دانشــجویان 

دانشــکده پرســتاري و مامائــي دانشــگاه علــوم پزشــکي کردســتان انجــام شــده اســت.
روش کار: ایــن مطالعــه توصيفــی- تحليلــی از نــوع مقطعــی بــوده کــه بــا مشــارکت 250 نفــر از دانشــجویان دانشــکده پرســتاری و 
مامائــی دانشــگاه علــوم پزشــکی کردســتان در ســال هــای 1398 و 1399  و بــه روش سرشــماری بــه انجــام رســيد. جهــت جمــع آوری 
اطلاعــات از پرسشــنامه دموگرافيــک و پرسشــنامه بررســی عوامــل موثــر بــر کيفيــت آمــوزش بالينــی بــر گرفتــه از مطالعــه قربانيــان و 
همــکاران )1393( بــود. پــس از اتمــام نمونــه گيــری داده هــا بــا اســتفاده از نــرم افــزار SPSS نســخه 22 و آمــار توصيفــی و اســتنباطی 

مــورد تجزیــه و تحليــل آمــاری قــرار گرفــت .
یافتــه هــا: براســاس نتایــج آناليــز 158 نفــر )%63/2( شــرکت کننــدگان زن بودنــد. بيشــتر دانشــجویان 135 نفــر )54%( دانشــجوی 
رشــته پرســتاری و تــرم 6 )22/8 درصــد( بودنــد. از دیــدگاه دانشــجویان اهــداف و برنامــه آموزشــی بــا ميانگيــن و انحــراف معيــار 3/12 ± 
22/74 از نقــاط قــوت آموزشــی بــود. در حيطــه برخــورد بــا دانشــجو ميانگيــن و انحــراف معيــار نمــره 1/541 ± 7/544 بــود.  براســاس 
نتایــج آناليــز بيــن ســن، جنســيت و محــل ســکونت بــا حيطــه هــای مــورد ارزیابــی ارتباطــی وجــود نداشــت )p<0/050(. امــا بيــن معــدل 
ــا دانشــجو، محيــط آمــوزش، نظــارت و ارزشــيابی و خودکارآمــدی  ــا حيطــه هــای اهــداف و برنامــه آموزشــی، برخــورد ب دانشــجویان ب

 .)p<0/050( ارتبــاط مشــاهده شــد
ــوم  ــی دانشــگاه عل ــر دانشــجویان رشــته هــای دانشــکده پرســتاری و مامائ ــدگاه اکث ــی از دی ــری: کيفيــت آمــوزش بالين نتیجــه گی
پزشــکی کردســتان در حــد مطلــوب بــوده امــا بایــد در جهــت ارتقــای نقــاط ضعــف در راســتای بهتــر کــردن کيفيــت آمــوزش بالينــی بــه 

تفــاوت هــای ویژگــی دموگرافيــک دانشــجویان و همچنيــن ابعــاد مختلــف کيفيــت آمــوزش بالينــی توجــه گــردد.
کلیدواژه ها: کارشناسی، تکنولوژی جراحی، پرستاری، مامایی، ارزشيابی، آموزش بالينی.
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مقدمه
از مهمتریــن مباحــث آموزشــی، ارتقــاء کيفــی آموزشــی اســت کــه 
منجــر بــه بهــره وری ســازمانی، دســتيابی بــه اهــداف ســازمانی و 
رضایــت گيرنــدگان خدمــت مــی گــردد اگر کيفيــت مراکــز آموزش 
عالــی مطلــوب نباشــد آینــده علمــی و پژوهشــی کشــور اطمينــان 
بخــش نخواهــد بــود )1(. در پژوهشــی کــه در دانشــگاه وارویــک  
کشــور انگلســتان انجــام شــد  عوامــل تعييــن کننــده در یادگيــري 
را مشــخص نمودنــد کــه مهــم تریــن آن هــا را کيفيــت اطلاعــات 
و کيفيــت آمــوزش هــا معرفــی نمــوده انــد )2(. کيفيــت آموزشــی، 
مفهــوم پيچيــده و تــام اســت و ابعــاد مختلفــی را در بــر مــی گيــرد 
کــه نمــی تــوان تمامــی آنهــا را بــرای هميشــه شناســایی کــرد )3(.
کيفيــت پایيــن آمــوزش منجــر بــه تربيــت نيــروی انســانی  فاقــد 
تــوان علمــی و تخصصــی مــی شــود و در نتيجــه اهــداف برنامــه 
هــای رشــد اقتصــادی، سياســی، اجتماعــی و فرهنگــی کشــور کــه 
متکــی بــر نيــروی انســانی ماهــر مــی باشــد محقــق نمــی شــود.
کيفيــت تعاریــف مختلفــی دارد اما مفهــوم کاربــردی آن در آموزش، 
تفــاوت بيــن موفقيــت و شکســت را گوینــد هــدف برنامه ریــزان از 
مطــرح کــردن مســئله کيفيــت را آگاهــی از ميــزان موفقيــت هــای 
ــایی  ــود، شناس ــداف خ ــاختن اه ــی س ــی در راه عمل ــام آموزش نظ
ــا و  ــر ســر راه آنه ــی موجــود ب ــع و مشــکلات احتمال ــع موان و رف
ســرانجام، یافتــن راه هایــی کــه منجــر بــه تحقــق هرچــه بيشــتر 
ــن  ــد )1(. از مهمتری ــی دانن ــود، م ــی ش ــا م ــداف آنه ــر اه و بهت
اجــزای آمــوزش کــه بــه عنــوان قلــب آمــوزش حرفــه ای شــناخته            

مــی شــود آمــوزش بالينــی مــی باشــد )4(.
آمــوزش بالينــی را ميتــوان فعاليــت تســهيل کننــده یادگيــري در 
ــه  ــی بالينــی و دانشــجو ب محيــط بالينــی دانســت کــه در آن مرب
ــل  ــد و هــدف آن ایجــاد تغييــرات قاب ــدازه مشــارکت دارن یــک ان
ــی  ــاي بالين ــت ه ــام مراقب ــراي انج ــجو ب ــري در دانش ــدازه گي ان
اســت. آمــوزش بالينــی یکــی از اجــزاء تفکيــک ناپذیــر و حياتــی 
در طراحــی برنامــه هــای آموزشــی رشــته ای مبتنــی بــر عملکــرد 
بالينــی علــوم پزشــکی از جملــه رشــته هــای مامایــی، پرســتاری 
و تکنولــوژی جراحــی اســت و بــه عنــوان یــک جــزء اساســی در 
ــت،  ــه لحــاظ اهمي ــد )5( و ب ــی آی ــه شــمار م ــه آموزشــی ب برنام
ــی  ــی دوران تحصيل ــای آموزش ــه ه ــان برنام ــی از زم ــدود نيم ح
دانشــجویان پرســتاری را تشــکيل می دهــد )6(.  در ســالهای اخير، 
آمــوزش بالينــی اثربخــش، مــورد توجــه بســياری از پژوهشــگران 
ــه اســت. در پژوهــش هــای گذشــته، ضمــن بررســی  ــرار گرفت ق
ــجویان  ــت دانش ــه هدای ــده ک ــزارش ش ــجویان، گ ــدگاه دانش دی
مســتلزم شناســایی و بکارگيــری رفتارهــای مؤثر در آمــوزش بالينی                                                                                                 
ــد آمــوزش بالينــی طــی مراحــل شناســایی  مــی باشــد )7(. فرآین
نتایــج و پيامدهــای یادگيــری، بررســی نيازهــای یادگيــری،                 

طــرح ریــزی فعاليــت هــای یادگيــری بالينــی، راهنمایــی و 
هدایــت فراگيــران در فعاليــت هــای بالينــی و ارزشــيابی عملکــرد 
ــی اجــرا مــی شــود )5(. هــدف آمــوزش بالينــی  ــری بالين و یادگي
ــث  ــجویان مباح ــه دانش ــت ک ــی  اس ــت های ــم آوردن فرص فراه
تئــوری را بــا واقعيــات عملــی پيونــد بزننــد، بــه صــورت تدریجــی 
بــا حضــور بــر باليــن بيمــار تجربياتــی کســب کننــد و در تعامــل بــا 
مربــی و محيــط مفاهيــم آموختــه شــده را در عمــل بــه کار گيرند و 
دانــش نظــری خــود را بــه مهــارت هــای ذهنــی، روانــی و حرکتــی 
ــرای مراقبــت از مددجــو ضــروری اســت، تبدیــل  متنوعــی کــه ب
کننــد )8(. در ایــن نــوع آمــوزش دانشــجویان در تعامــل بــا مربــی 
و محيــط، مفاهيــم آموختــه شــده را در حيطــه هــای مختلــف بــه 

ــد )9, 10(. ــی گيرن کار م
نتایــج بســياري از مطالعــات بيانگــر آن اســت کــه شــکاف نســبتاً 
ــود  ــجویان وج ــی دانش ــی و عمل ــوزش علم ــد آم ــی در رون عميق
دارد، بــه طــوري کــه آمــوزش هــاي بالينــی موجــود، توانایــی لازم 
را بــراي ابــراز لياقــت و مهــارت بالينــی بــه دانشــجو نمــی دهــد. 
مطالعــات مختلــف نشــان داده انــد وجــود مشــکلات متعــدد مانع از 
دســتيابی بــه اهــداف بــوده اســت. مــی تــوان بــه عــدم هماهنگــی 
ــا اهــداف آمــوزش، نامناســب  بيــن انتظــارات پرســنل و بخــش ب
بــودن تعــداد دانشــجو بــا بيمــار در بخــش هــا، امکانــات ناکافــی 
ــاط نامناســب از ســوي  و عــدم اســتفاده از وســایل آموزشــی، ارتب
ــتن  ــجو، نداش ــا دانش ــنل ب ــر پرس ــتاران و دیگ ــکان، سرپرس پزش
ــودن  ــات اســتاندارد، نامناســب ب ــراي انجــام اقدام فرصــت لازم ب
شــرایط و موقعيــت هــاي بالينــی مطابــق بــا اصــول تئــوري، تنــش 
ــی مناســب و یکنواخــت  ــن، عــدم وجــود معيارهــاي ارزیاب در بالي
جهــت دانشــجویان، عــدم مهــارت کافــی مربــی، نبــودن اعتمــاد 
ــگام انجــام کار  ــرس و اضطــراب و آشــفتگی در هن ــس، ت ــه نف ب

باليــن اشــاره نمــوده اســت )11(.
عوامــل مختلفــی مــی توانــد بــر کيفيــت آمــوزش بالينــی 
دانشــجویان موثــر باشــد )12(. بــر اســاس مطالعــه مابــودا و 
همــکاران  حمایــت هــای آموزشــی و یادگيــری، وقــت گذاشــتن 
جهــت یادگيــری، ارتبــاط مناســب بيــن دروس تئــوری و عملــی، 
ــواردی  ــدان از م ــان و کارمن ــا مربي ــن دانشــجویان ب ــلات بي تعام
ــد )13(.  ــر دارن ــی تاثي ــوزش بالين ــت آم ــر کيفي ــه ب ــتند ک هس
همچنيــن وجــود مربيــان بــا دانــش، بــه روز و دارای مهــارت هــای 
ــوزش  ــت آم ــر کيفي ــه ب ــت ک ــی اس ــب از عوامل ــه ای مناس حرف
ــری  ــر دارد )12(. فراهــم کــردن فرصــت هــای یادگي ــی تاثي بالين
ــتن  ــان، داش ــوی مربي ــب از س ــورد مناس ــت بازخ ــوع، دریاف متن
مهــارت هــای ارتباطــی، تفکــر انتقــادی، مدیریــت زمــان و انجــام 
ــر  ــذار ب ــر گ ــز از عوامــل تاثي ــی ني ــط بالين کار تيمــی و جــو محي

ــند )9(. ــی باش ــی م ــوزش بالين ــت آم کيفي
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ــا اصــلاح نقــاط  ــه رفــع ی شناســایی وضعيــت آمــوزش بالينــی، ب
ــه  ــتيابی ب ــود دس ــب بهب ــد موج ــوده و ميتوان ــک نم ــف کم ضع
اهــداف آموزشــی، تربيــت افــراد ماهــر و ارائــه خدمــات مراقبتــی 
بــا کيفيــت بالاتــر شــود )8(. دســت انــدرکاران آمــوزش پرســتاري 
ــر کيفيــت و کميــت را شناســایی  و مامایــی بایــد عوامــل موثــر ب
نمــوده و عوامــل منفــی یــا بازدارنــده آن را تحــت عنــوان 
ــه اینکــه  ــت ب ــا عنای ــد )4( و ب ــی نماین ــوزش معرف مشــکلات آم
هرگونــه برنامــه ریــزی در جهــت ارتقــاء کيفيــت آمــوزش بالينــی 
درگــرو شــناخت مشــکلات، نارســائی هــا و کاســتی هــای موجــود 
ــا  در سيســتم آموزشــی از دیــدگاه گــروه هــدف مــی باشــد )5(. ب
ــوت و  ــاط ق ــه شــد و اهميــت شناســائی نق ــه آنچــه گفت توجــه ب
ــل  ــن عوام ــا هــدف تعيي ــه ب ــن مطالع ــی ای ــوزش بالين ضعــف آم
ــا آن از  ــط ب ــل مرتب ــي و عوام ــوزش بالين ــت آم ــر کيفي ــر ب موث
دیــدگاه دانشــجویان دانشــکده پرســتاري و مامائــي دانشــگاه علــوم 

پزشــکي کردســتان انجــام شــد.

روش كار
ایــن مطالعــه یــک پژوهــش توصيفــی _ تحليلــی از نــوع مقطعــی 
مــی باشــد. نمونــه هــای ایــن پژوهــش 250 نفــر از دانشــجویان 
دانشــکده پرســتاری و مامائــی )رشــته هــای تکنولــوژی جراحــی، 
پرســتاری و مامائــی( بودنــد. نمونــه هــا بــر اســاس معيارهــای ورود 
و بــه روش سرشــماری بررســی شــدند. معيارهــای ورود بــه مطالعه 
شــامل داشــتن رضایــت جهــت شــرکت در مطالعــه و داشــتن واحد 
کارامــوزی بــود. معيــار خــروج، عــدم تمایــل بــه ادامــه همــکاری 
در هــر مرحلــه از مطالعــه بــود. پژوهشــگر پــس از تصویــب طــرح 
در کميتــه اخــلاق در پژوهــش و شــورای پژوهشــی دانشــگاه علــوم 
پزشــکی کردســتان، از بخــش هــای مربوطــه معرفــی نامــه جهــت 
انجــام پژوهــش را اخــذ کــرده و بعــد از انجــام هماهنگــی هــای 
لازم و جلــب همــکاری دانشــجویان دانشــکده، جهــت جمــع آوری 

اطلاعــات اقــدام شــد.
جهــت جمــع آوری اطلاعــات از پرسشــنامه دموگرافيک که شــامل 
ســن، جنــس، تــرم تحصيلــی، معــدل کل و محــل ســکونت بــوده 
و پرسشــنامه بررســی عوامــل موثــر بــر کيفيــت آمــوزش بالينــی 
دانشــجویان اســتفاده شــد. ایــن پرسشــنامه بــر گرفتــه از مطالعــه 
ــان و همــکاران مــی باشــد )14(. کــه در مطالعــه حشــمتی  قرباني
و همــکاران نيــز مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت )12(. روائــی 
ــوا  ــی محت ــاس روائ ــکاران براس ــان و هم ــه قرباني ــزار در مطالع اب
بــوده )14( و پایائــی ابــزار بــا اســتفاده از ضریــب همبســتگی آلفــا 

کرونبــاخ کــه مقادیــر آن 98/. بــود تایيــد شــده اســت )12, 14(.
ــی دارای 33  ــوزش بالين ــت آم ــر کيفي ــر ب پرسشــنامه عوامــل موث
ســوال ســه گزینــه ای بــا گزینــه هــای »بلــه«، »تــا حــدودی« و 
خيــر در 5 حيطــه اهــداف و برنامــه آموزشــی )11 ســوال(، مربــی 
ــا دانشــجو )4 ســوال(، محيــط آموزشــی )7  )8 ســوال(، برخــورد ب
ــن  ــد. ميانگي ــی باش ــوال( م ــيابی )3 س ــارت و ارزش ــوال( و نظ س
نمــرات هــر حيطــه در مبنــای صــد باهمدیگــر مقایســه شــد بــه 
ــوان ضعيــف، نمــره  ــه عن ــر از 34 ب ایــن صــورت کــه نمــره کمت
ــه  ــه عنــوان مطلــوب و نمــره بيــن ایــن دو حــد ب بيشــتر از 68 ب

ــه شــد )12(. ــوان متوســط در نظــر گرفت عن
تکميــل  و  اطلاعــات  از جمــع آوری  پــس  مطالعــه  ایــن  در 
ــده و  ــزار SPSS ورژن 22 ش ــا وارد نرم اف ــا، داده ه ــنامه ه پرسش
ــی( و  ــی، درصــد فراوان ــرای متغيرهــای توصيفــی کيفــی )فراوان ب
متغيرهــای توصيفــی کمــی )ميانگيــن و انحــراف معيــار( محاســبه 
شــد. بــرای اهــداف تحليلــی نيــز بــا توجــه بــه داده هــا از آزمــون 
ــا اهــداف تحقيــق  ــا ناپارامتریــک متناســب ب هــای پارامتریــک ی
اســتفاده شــد. بــرای تمــام آزمــون هــا ســطح معنــاداری برابــر %5 

ــه شــد. در نظــر گرفت

يافته ها
 جدول1. ویژگی های دموگرافيک دانشجویان شرکت کننده در مطالعه

درصد فراوانیفراوانیاجزای متغیرمتغیر

رشته تحصيلی
اتاق عمل
مامایی

پرستاری

66
49
135

26/4
19/6
54

خوابگاهیمحل سکونت
غير خوابگاهی

164
86

65/6
34/4

ترم تحصيلی

دو
سه
چهار
پنج
شش
هفت

2
15
89
33
57
25

0/8
6

27/6
13/2
22/8
10
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ــدگان زن  ــر )63/2%( شــرکت کنن ــز 158 نف ــج آنالي براســاس نتای
و 92 نفــر )36/8%( مــرد بودنــد. ميانگيــن و انحــراف معيــار ســن 
مشــارکت کننــدگان مطالعــه 2/081 ± 22/442 و معــدل کل 

ــود                  ــدول 1 موج ــات در ج ــر اطلاع ــود. دیگ 1/011 ± 15/644ب
مــی باشــد.

جدول2. ميانگين و انحراف معيار نمره ي دیدگاه دانشجویان )اتاق عمل، مامایی و پرستاری( نسبت به کيفيت آموزش بالينی

انحراف معیار± میانگینحیطه

3/121 ± 22/743اهداف و برنامه آموزشی
3/833 ± 21/566مربی

1/542 ± 7/546برخورد با دانشجو
2/468 ± 10/862محيط آموزش

1/292 ± 6/120نظارت و ارزشيابی
8/634 ± 68/842کل )خودکارآمدي(

ــدگاه  ــره ي دی ــار نم ــراف معي ــن و انح ــامل ميانگي ــدول 2، ش ج
دانشــجویان )اتــاق عمــل، مامایــی و پرســتاری( نســبت بــه کيفيت 

آمــوزش بالينــی در شــرکت کننــدگان در مطالعــه مــی باشــد.

جدول3. ارتباط مؤلفه هاي آموزش بالينی به تفکيک حيطه هاي مورد ارزیابی از دیدگاه دانشجویان با جنسيت

Tp-valueانحراف معیار± میانگینجنسحیطه

اهداف و برنامه آموزشی
3/333 ± 22/764مرد

0/050/965
3/092 ± 22/743زن

مربی
4/061 ± 21/834مرد

0/870/384
3/692 ± 21/392زن

برخورد با دانشجو
1/040/293 1/495 ± 7/672مرد
1/573 ± 7/462زن

محيط آموزش
2/724 ± 10/963مرد

0/50/613
2/293 ± 10/805زن

نظارت و ارزشيابی
1/332 ± 6/311مرد

1/750/082
1/271 ± 6/011زن

کل)کيفيت آموزش بالينی(
9/34 ± 69/55مرد

0/990/311
8/19 ± 68/42زن

ــه   ــدول 3 ک ــود در ج ــات موج ــز و اطلاع ــج آنالي ــاس نتای براس
ارتبــاط کيفيــت آمــوزش بالينــی بــه تفکيــک حيطــه هــاي مــورد 
ارزیابــی از دیــدگاه دانشــجویان بــا جنســيت دانشــجویان را نشــان 

مــی دهــد. بيــن جنســيت دانشــجویان بــا مؤلفــه هــاي آمــوزش 
بالينــی بــه تفکيــک حيطــه هــاي مــورد ارزیابــی ارتبــاط آمــاری 

.)p<0/050( ــت ــود نداش ــی دار وج معن
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جدول4: ارتباط مؤلفه هاي آموزش بالينی به تفکيک حيطه هاي مورد ارزیابی از دیدگاه دانشجویان با رشته تحصيلی

Fp-valueانحراف معیار± میانگینرشتهحیطه

اهداف و برنامه آموزشی
3/944 ± 24/133اتاق عمل

17/370/001 2/813 ± 23/639مامایی
2/365 ± 21/742پرستاری

مربی
2/674 ± 23/901اتاق عمل

20/070/001 2/713 ± 20/221مامایی
4/162 ± 20/891پرستاری

برخورد با دانشجو
2/071 ± 7/543اتاق عمل

1/360/253 1/390 ± 7/242مامایی
1/272 ± 7/665پرستاری

محيط آموزش
2/983 ± 11/864اتاق عمل

8/480/001 1/734 ± 10/833مامایی
2/265 ± 10/382پرستاری

نظارت و ارزشيابی
1/444 ± 6/343اتاق عمل

3/060/045 1/232 ± 5/752مامایی
1/227 ± 6/154پرستاری

کل )کيفيت آموزش بالينی(
9/364 ± 73/755اتاق عمل

16/550/001 6/303 ± 67/692مامایی
8/081 ± 66/851پرستاری

براســاس نتایــج آناليــز و اطلاعــات موجــود در جــدول 4 کــه ارتباط 
کيفيــت آمــوزش بالينــی بــه تفکيــک حيطــه هــاي مــورد ارزیابــی 
از دیــدگاه دانشــجویان بــا رشــته تحصيلــی را نشــان مــی دهــد. در 
ارتبــاط بيــن رشــته تحصيلــی دانشــجویان بــا حيطــه هــاي کيفيت 
آمــوزش بالينــی، حيطــه هــاي اهــداف و برنامــه آموزشــی، مربــی، 
ــاط  ــدي ارتب ــيابی  و خودکارآم ــارت و ارزش ــوزش، نظ ــط آم محي
ــه  ــن حيط ــا بي ــت )p<0/050(. ام ــود داش ــی دار وج ــاری معن آم
ــود نداشــت  ــاط وج ــی ارتب ــته تحصيل ــا دانشــجو و رش ــورد ب برخ

.)p<0/050(
براســاس نتایــج آناليــز بيــن محــل ســکونت بــا کيفيــت آمــوزش 
بالينــی و حيطــه هــاي مــورد ارزیابــی از دیــدگاه دانشــجویان ارتباط 
آمــاری معنــی دار وجــود نداشــت )p<0/050(. همچنيــن بين ســن 
و حيطــه هــای مــورد ارزیابــی ارتباطــی وجــود نداشــت. امــا معــدل 
دانشــجویان بــا حيطــه هــای اهــداف و برنامــه آموزشــی، برخــورد 
بــا دانشــجو، محيــط آمــوزش، نظــارت و ارزشــيابی و خودکارآمــدی 

.)p<0/050( ارتبــاط مشــاهده شــد

بحث
در دوره هــای آمــوزش بالينــی دانشــجو در شــرایط واقعــی 

ــا خــود را  مهارتهــای بالينــی را فراگرفتــه و بهبــود مــی بخشــد ت
بــرای فعاليــت در محيــط بالينــی آمــاده ســازد )12, 15(. کيفيــت 
ــا  ــو ب ــم س ــوده و ه ــوب ب ــه مطل ــن مطالع ــی در ای ــوزش بالين آم
ــکاران  ــرد وهم ــوری ف ــکاران )14( و غف ــان و هم ــه قرباني مطالع
)16( مــی باشــد و بــر خــلاف پژوهــش رضایــی و همــکاران )17(                                                                                                  
ــرایط  ــط و ش ــد محي ــی توان ــاوت م ــن تف ــت ای ــد. عل ــی باش م

ــد. ــا آزاد باش ــکی ب ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش آموزش
درایــن پژوهــش بيشــترین نمــرات بــه ترتيــب بــه حيطــه مربــی، 
ــا  ــورد ب ــيابی برخ ــارت و ارزش ــی، نظ ــه آموزش ــداف و برنام اه
ــش  ــد. در پژوه ــجویان داده ش ــط دانش ــط توس ــجو و محي دانش
ــی،  ــه حيطــه هــای مرب ــت ب ــت و همــکاران بيشــترین اهمي تولي
ــه آموزشــی داده شــد )8(.   ــا دانشــجو و اهــداف و برنام برخــورد ب
ــا  ــه ه ــترین حيط ــکاران بيش ــرد و هم ــوری ف ــه ی غف در مطالع
بترتيــب مربــوط بــه مربيــان و محيــط و ارزیابــی دانشــجو و شــيوه 
تعامــل بــا دانشــجو در محيــط باليــن، اهــداف و برنامــه آموزشــی 
ــداف و  ــاي اه ــان حيطــه ه ــه فتوکي ــد )16(. درمطالع ــزارش ش گ
ــد.  ــزارش کردن ــوب گ ــان را خ ــرد مربي ــی و عملک ــه آموزش برنام
ــوزش  ــف آم ــاط ضع ــا نق ــکلات ی ــی از مش ــه یک ــن مطالع در ای
بالينــی محيــط آموزشــی عنــوان گردیــد درحيطــه هــاي برخــورد 
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ــط«  ــرات »متوس ــن نم ــی ميانگي ــط آموزش ــجو و محي ــا دانش ب
گــزارش شــده اســت.  برنامــه هــاي آموزشــی تاثيــر بســزایی بــر 
موفقيــت تحصيلــی دانشــجویان دارد. کاربــرد مطالــب نظــري را در 
عمــل، عامــل عمــده کســب مهــارت حرفــه اي و کســب مهــارت 
بالينــی دانشــجویان اســت )4(. در ارتبــاط بــا نظــارت و ارزشــيابی 
دانشــجویان فراینــد ارزیابــی بالينــی دانشــجویان پرســتاری فاقــد 
انســجام اســت و خطــای ذهنــی ارزیــاب )مربــی،( اختــلاف درک 
مربيــان از فراینــد ارزیابــی، درک متفــاوت مربيــان از آیتمهــای فرم 
ارزشــيابی، کمبــود وقــت مربيــان و تنــوع محيــط هــای درمانــی 
ــه شــمار                          ــی دانشــجو در آمــوزش بالينــی ب از چالــش هــای ارزیاب
مــی رونــد )18(. در ارتبــاط برخــورد بــا دانشــجو از نظر دانشــجویان 
ــرام  ــه دانشــجویان احت ــه ب ــري اســت ک محيطــی مناســب یادگي
گذاشــته و فرصــت مناســب بــراي یادگيــري و دســتيابی اهــداف به 
آنهــا داده شــود )4(. مشــارکت پرســتاران، آمــوزش بالينــی مبتنــی 
ــاط  ــا، ارتب ــد، ایجــاد ارتباطــات پوی ــس مت ــت کي ــو، مراقب ــر الگ ب
مربــی بــا پرســتاران و مســولين بخــش هــا از عواملــی هســتند کــه 

موجــب ارتقــای محيــط آمــوزش مــی شــود )19(.
در ایــن پژوهــش بيــن جنســيت، ســن، محــل ســکونت و حيطــه 
ــته  ــن رش ــت و بي ــود نداش ــی و ج ــی ارتباط ــوزش بالين ــای آم ه
تحصيلــی بــا تمــام حيطــه هــا بجــز برخــورد بــا دانشــجو ارتبــاط 
وجــود داشــت. بيــن معــدل دانشــجویان بــا حيطــه هــای اهــداف و 
برنامــه آموزشــی، برخــورد بــا دانشــجو، محيــط آمــوزش، نظــارت و 
ارزشــيابی و خودکارآمــدی ارتبــاط مشــاهده شــد. در مطالعــه توليت 
ــاط بيــن جنســيت و حيطــه هــای آمــوزش  ــز ارتب و همــکاران ني
بالينــی وجــود نداشــت )8( در پژوهــش فتوکيــان و همــکاران بيــن 
متغيرهــاي ســن، محــل ســکونت، دوره تحصيلــی )روزانــه و 
شــبانه( بــا وضعيــت آمــوزش بالينــی تفــاوت معنــی داري مشــاهده 
نشــد )4(. عواملــی مثــل افزایــش ســطح انگيزشــی و خلاقيــت در 
دانشــجویان، وجــود طــرح درس  مشــخص  رفــع کمبــود امکانــات 
و نيازهــاي آموزشــی اســتفاده از تغذیــه و امکانــات رفاهــی جهــت 
دانشــجویان و ایجــاد اتــاق آموزش در بخشــها و اســتفاده از وســایل 
کمــک آموزشــی و وســایل و تجهيــزات مصرفــی و غيــر مصرفــی 
بيمارســتانها در آمــوزش مــی توانــد بــه عنــوان مهمتریــن عوامــل 

در ایــن مــورد مــی باشــند )11(.
ــی  ــان بالين ــه مربي ــد ک ــد بودن ــه دانشــجویان معتق ــن مطالع در ای
بــه موقــع در محــل کارآمــوزی حضــور یافتــه و انتظــار دارنــد کــه 
دانشــجویان بــه موقــع در محيــط بالينــی حضــور یابنــد. حمایــت 
مربــی از دانشــجو در محيــط بالينــی یکــی دیگــر از عواملــی اســت 
کــه باعــث بهتــر شــدن کيفيــت آمــوزش بالينــی مــی شــود )14(. 
اکثــر شــرکت کننــدگان در مطالعــه بيــان داشــتند کــه از حمایــت 

کامــل مربــی بالينــی برخــوردار هســتند کــه ایــن امــر مــی توانــد 
باعــث بــالا رفتــن اعتمــاد بــه نفــس دانشــجویان شــود.

دانشــجویان اعتقــاد داشــتند کــه برخی از پرســنل بخــش همکاری 
ــر  ــن اکث ــد، همچني ــوزش ندارن ــر آم ــا دانشــجویان در ام لازم را ب
دانشــجویان امکانــات رفاهــی در بخــش هــای مختلــف را کافــی 
نميدانســتند. نتایــج مطالعــه ميرزابيگــی حاکــی از دیــدگاه مطلــوب 
ــوزش  ــط آم ــه محي ــبت ب ــی نس ــتاری و مامای ــجویان پرس دانش
ــل  ــار عام ــکاران چه ــوی و هم ــش مرتض ــود. در پژوه ــی ب بالين
ــاي  ــا و نيازه ــع کمبوده ــاي آموزشــی، رف ــود فرآینده ــی بهب اصل
ــج و پيامدهــاي فرآیندهــاي آموزشــی و  ــه نتای آموزشــی، توجــه ب
ــش  ــه افزای ــد ب ــی توان ــی م ــب آموزش ــح و مناس ــی صحي ارزیاب
کيفيــت آموزشــی در بيمارســتان هــاي شهرســتان ســاوه کمــک 
نماینــد. عــدم موفقيــت در آمــوزش هــاي بالينــی مــی توانــد بــه 
حفــظ ایمنــی بيمــار و در نهایــت بــه حفــظ جــان بيمــاران لطمــات 
جبــران ناپذیــري وارد نمایــد کــه اشــتراک گذاشــتن تجــارب بالينی 
موفــق دانشــجویان در جهــت تقویــت مهارتهــاي بيــن خــودي در 
ــر  ــی بيمــار و بالات ایجــاد یــک کارگروهــی جهــت افزایــش ایمن
بــردن کيفيــت ارائــه خدمــات مؤثــر و در نهایــت بــه رضایــت بيمار 

منتــج گــردد )11(.

نتیجه گیری
نتایــج ایــن مطالعــه نشــان مــی دهــد کيفيــت آمــوزش بالينــی از 
دیــدگاه دانشــجویان دانشــکده پرســتاری و مامائــی بــه طــور کلــی 
ــوده امــا در حيطــه هــای نظــارت و ارزشــيابی  ــی ب در حــد مطلوب
ــری  ــت کمت ــی از کيفي ــط بالين ــجو در محي ــا دانش ــورد ب و برخ
برخــوردار اســت لــذا بــا شــناخت نقــاط ضعــف توصيــه مــی شــود 
در راســتاری بهبــود کيفيــت آمــوزش بالينــی قــدم برداشــته شــود.

سپاسگزاری
 نویســندگان مقالــه بــر خــود لازم مــی داننــد از دانشــجویان عزیــز 
جهــت شــرکت در ایــن پژوهــش و مســئولين محتــرم پژوهشــی و 
آموزشــی دانشــگاه علــوم پزشــکی کردســتان بــه دليــل همــکاری 
ــکر و  ــرح تش ــار ط ــن اعتب ــب و تامي ــت تصوی ــان جه ارزشمندش
ــه از پژوهــش مصــوب  ــه حاضــر برگرفت ــد. مقال ــی نماین ــدر دان ق
در شــورای تخصصــی پژوهــش دانشــکده پرســتاری و مامایــی و 
ــه  کميتــه اخــلاق پزشــکی دانشــگاه علــوم پزشــکی کردســتان ب
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