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   چكيده

مهـارت لازم را    و اگر ايـن آمـوزش نتوانـد          ي است آموزش باليني يكي از اركان اساسي در برنامه آموزش پرستار          :مقدمه
دانـشجويان پرسـتاري بـا    . ه خدمات بهداشتي درماني در دانشجويان فراهم كند از وظيفه اصلي خود كوتاهي كرده است       يبراي ارا 

آمـوزش  لذا اين مطالعه به منظور بررسـي مـشكلات       . رو هستند  ه در حيطه آموزش باليني در بخش اطفال روب        اي  همشكلات عديد 
  .باليني در بخش اطفال انجام شد

چهارم مقطع كارشناسـي  يري سرشماري كه شامل دانشجويان سال گ ه مقطعي با نمون - روش اين مطالعه توصيفي    :روش
اي ه ـ  نمـشغول بـه طـرح در بيمارسـتا        بوشهر  التحصيل از دانشكده پرستاري و مامايي        دانشجويان فارغ ي و    رشته پرستار  پيوسته

 : مشتمل بـر دو بخـش بـود        اي  هناما پرسش ه  ه ابزار گردآوري داد   .ندبود 1391-92در سال    شگاه علوم پزشكي بوشهر   وابسته به دان  
ا مـورد سـنجش     ه ـ  هروايي و پايايي پرسشنام   .  پرسشنامه مشكلات آموزش باليني در بخش اطفال       -2 مشخصات دموگرافيك  -1

افـزار   ا بـه وسـيله نـرم     ه  ه تجزيه و تحليل داد    .ي پژوهش قرار گرفت   اه  هقرار گرفت و بعد از آن جهت تكميل شدن در اختيار نمون           
  .انجام شد) جداول توزيع فراواني( و با استفاده از آمار توصيفي SPSS v.18آماري 

 ،رفـاهي   در بخش اطفال از ديدگاه دانشجويان عبارت بود از كمبود امكانـات            مشكلات آموزش باليني  ترين   مهم :اه  هيافت
 كـارورزي،  محـل  بيمارسـتان  كتابخانه در اطفال حيطه در علمي معتبر مجلات كمبود ،علمي ايه تساي و اينترنت به دسترسي عدم

 كـارورزي،  اهـداف  اسـاس بر وياندانشج ايه تفعالي از مربيان ارزشيابي عدم مطالعه، براي بيمارستان كتابخانه محل نبودن مناسب
  .كارورزي مديريت و اداره در مربيان ناتواني و مربيان توسط نيبالي درس طرح و كارورزي اهداف شدن بيان شفافغير

يزان آمـوزش پرسـتاري بـا اسـتفاده از نتـايج پـژوهش بـا                ر  هولين مربوطه و برنام   ؤشود كه مس   مي پيشنهاد   :يريگ  هنتيج
دانـشجويان گـام     يـادگيري     دانشجويان و مربيان در جهت بهبود انگيزه و         بخش اطفال  شناسايي موانع پيش روي آموزش باليني     

  .بردارند
  

  پرستاريموختگان آ شدان دانشجويان پرستاري،  آموزش باليني، بخش اطفال،:اه هكليد واژ
  

  20/12/1392: تاريخ پذيرش  11/8/1392: تاريخ دريافت
  
  
  
  

                                                            
  ، بوشهر، ايراندانشگاه علوم پزشكي بوشهرت علمي أعضو هي استاديار گروه پرستاري، - 1
 )نويسنده مسؤول(، بوشهر، ايران وم پزشكي بوشهردانشجوي كارشناسي ارشد پرستاري دانشگاه عل - 2

  Ahmad.zarei99@yahoo.com :پست الكترونيكي
  ، ايرانبوشهر، دانشگاه علوم پزشكي بوشهرت علمي أعضو هي، گروه پرستاري استاديار - 3
  ، ايرانبوشهر، دانشجوي كارشناسي ارشد پرستاري دانشگاه علوم پزشكي بوشهر - 4
  ، ايرانبوشهر، يستي، دانشگاه علوم پزشكي بوشهرز آمار كارشناس - 5
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  مقدمه 
 به حجم ا پيش آموزش پزشكي بر دستيابي       ه  ناز قر 

موزي  اسـتفاده از مـدل كـارآ       زيادي از اطلاعات به همـراه     
آموزش باليني يكي از اركان اساسي       .)1( تأكيد داشته است  

ناپـذير   و بخش جدايي   )2( در برنامه آموزش پرستاري است    
اي ه ـ  هاز برنام ـ % 50 بـيش از     .)3( آموزش پرستاري اسـت   

ي اي بـالين ه ـ شآموزشي در دانشجويان پرستاري بـه آمـوز       
يندي است كه در آن     آآموزش باليني فر  . )4( اختصاص دارد 

دانشجويان با حضور در بالين بيمـار بـه صـورت تـدريجي             
تجربيات كسب نموده و ذهن خود را با استفاده تجربيات و           

اين . سازند ميتفكر منطقي براي حل مشكلات بيمار آماده        
 دارد  اي  هدهي هويـت حرف ـ    آموزش اهميت حياتي در شكل    

در . شـود  مـي  خوانـده    اي  ه حرف  كه قلب آموزش   اي  هبه گون 
اين مرحله از آموزش كه در آن مربي باليني و دانـشجو بـه            

ا بـه عمـل در آمـده و      ه ـ  هيك اندازه مشاركت دارند، آموخت    
آموزش باليني از ابعـاد      .)5( شود ميا آموزش داده    ه  تمهار

اي آموزشي در حرفه پرستاري است      ه  هحساس و مهم برنام   
 ـ  اي  هاي حرف ه  يدكه طي آن توانمن    يـزي  ر  ه دانشجويان پاي

ه ي ـاگر اين آموزش نتواند مهارت لازم را براي ارا        . گردد مي
خدمات بهداشتي درماني در دانـشجويان بـه وجـود آورد از            

هـدف  . )2( انجام وظيفه اصلي خود كوتـاهي كـرده اسـت         
 باليني است كه شامل     نهايي آموزش پرستاري كسب تبحر    

اي هــ ش، نگــرش و ارزاي هاي شخــصي و حرف ـهــ تمهـار 
ضروري براي ورود به سيستم مراقبت بهداشتي و به طـور           

با وجود اهميـت ايـن      . باشد ميكلي تربيت گروه متخصص     
ــس ــأم ــ هله يافت ــشان  ه ــات ن ــياي تحقيق ــه   م ــد ك دهن
هـاي اخيـر از تبحـر،        التحـصيلان پرسـتاري در سـال       فارغ

 باليني برخوردار نبوده    هاي ارآيي لازم در محيط   مهارت و ك  
 . هـستند  اي  هانجام وظايف داراي نواقص عديد     درو عموماً   

 در سـخت  بـسيار  ايه ـ  همؤلف از يكي باليني تجربه ترديد بي
 بـسيار  تواند مي دانشجويان براي كه است پرستاري آموزش

 مـشكلات  و اه ـ  شچال با است ممكن ها آن .باشد استرسپر
 ـ بـاليني  محيط در يا  هعديد  چگـونگي  ماننـد  شـوند  رو هروب

 با ارتباط برقراري نحوه پزشكي، پيچيده تجهيزات از استفاده
 بـاليني  تجـارب  ايـن  اسـت  ممكن كه ... و مربيان و پرسنل

اي سراسـري   ه ـ  شر همـاي  د .)6( كند استرس دچار را ها آن
 هـاي  سـال  در كـه  »بـاليني  شآموز«و  » آموزش پزشكي «

 شـده  هي ـارا مقالات از بسياري است شده اجرا كشور در اخير

 و دانـشجويان  ديـدگاه  از بـاليني  آمـوزش  مشكلات ذكر به
 بـاليني  آمـوزش  همـايش  در جملـه  از .است پرداخته مربيان
 كـه  دهنـد  مي نشان تحقيقي ايه  شگزار تبريز، 1385 سال
 اه ـ هآموخت ـ از استفاده معد دانشجويان، درصد 90 تا 40 بين
 عـدم  و بـاليني  گيري تصميم در استقلال عدم باليني، كار در

 عنوان به را تئوري و باليني آموزش محتواي و اهداف تطابق
 هك ـ ني ـا رغم يعل .)2( اند هشمردبر باليني آموزش مشكلات

 ينيبـال  آمـوزش  را يپرسـتار  آمـوزش  بخـش  نيتـر  ياصـل 
 پژوهـشگران  قـات يتحق جينتـا  متأسـفانه  دهـد،  مي لكيتش

 مطلوب ينيبال آموزش تيفكي داده نشان يپرستار آموزش

 مطالعـات  .دارد وجـود  آن با ارتباط در يياه يينارسا و نبوده

 بها چون يعوامل دهد مي نشان شورهاك ريسا در شده انجام

 اني ـمرب بـه  يافك ـ يدسترس عدم ،ينيبال آموزش به ندادن

 ينيبـال  ياه ـ شآموز انيم مناسب يهماهنگ فقدان ،ينيبال
 نبودن مناسب ،اه نمارستايب در ردكعمل اناتكام و دهكدانش

 امـل ك نيتمـر  يبـرا  يماريب مورد هر با تماس لازم زمان

 ـ يپـارچگ يك عدم ني،يبال طيمح در اه هآموخت  آمـوزش  نيب

 از صيلانالتح ـ فارغ نمرات بودن نامطلوب و ينيبال و ينظر

 برخـي  ايه ـ هيافت ـ .)7و6( باشد مي ينيبال آموزش لاتكمش
 بـه  پرسـتاري  دانشجويان دستيابي ميزان ايران در مطالعات
 .كننـد  مـي  گـزارش  ضـعيف  و متوسـط  را بـاليني  صلاحيت
 آمـادگي  عدم پرستاري، موختگانآ  شدان برخي عيني تجارب

 در .اســت داده نــشان كــار محــيط بــه ورود بــراي را اهــ نآ
 شـاپور  جندي و زتبري شكيپز علوم دانشگاه در كه مطالعاتي

 اه ـ نآ بـاليني  مربيـان  و پرسـتاري  دانشجويان رويبر اهواز
 اي هحرفــ توانمنـدي  كــه گرديـد  مــشخص گرفـت  صـورت 

 ايه ـ تمهـار  و پرسـتاري  عرصـه  در كارآموزي دانشجويان
 .)8( دارد قـرار  پـاييني  سطح در و نيست مناسب اه نآ باليني
 هـدف  بـا  همكـاران  و عابـديني  كـه  اي همطالع در چنينهم

 دانــشجويان ديــدگاه از بــاليني آمــوزش مــشكلات بررســي
 سـال  در هرمزگان پزشكي علوم دانشگاه مامايي و پرستاري

 كارشناسي آخر سال دانشجويان از نفر 59 دادند انجام 1387
 و شـدند  انتخـاب  سرشـماري  صـورت  به پرستاري و مامايي
 مــورد بــاليني آمــوزش مــشكلات زمينــه در هــا آن نظــرات
 مـشكلات  تـرين  مهـم  آن براسـاس  كه گرفت قرار سنجش
 رفـاهي،  امكانات كمبود دانشجويان ديدگاه از باليني آموزش
 استفاده عدم كارورزي، جهت مناسب آموزشي فضاي كمبود

 بـودن  ناكـافي  بـاليني،  محـيط  در آموزشي كمك وسايل از
 بـا  مربيـان  كمبـود  و آموزشـي  مراكـز  تسهيلات و امكانات
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 گـزارش  بـاليني  آموزش هاي محيط در آموزش براي تجربه
 كـشور  در كه دهد مي نشان مطالعات ديگر طرف از .)9( شد
 كـه  ستا مشكلي عملي و نظري ايه شآموز بين فاصله ما

 بـاليني  آمـوزش  طـي  در دانشجويان براي تنش ايجاد عامل
 لازم توانـايي  موجـود،  بـاليني  آمـوزش  كه طوري به كند مي

 در .دهـد  مين دانشجو به را باليني تمهار و لياقت احراز براي
 مـورد  در پرسـتاري  دانـشجويان  ديـدگاه  ايتاليا در اي  همطالع
 تـرين  مهـم  از كـه  گرفـت  قرار بررسي مورد حرفه اين ترك

ــل ــص آن دلاي ــاط در نق ــين ارتب ــشجو ب ــان و دان  و كاركن
 نـشان  تحقيقـات  .)10( بـود  يـادگيري  بـه  مربوط مشكلات

 بـا  كودكـان  بخـش  در پرسـتاري  دانـشجويان  كـه  دهد مي
 كـودك  بـا  كـار  هنگـام  در فراوانـي  ايه شچال و ها استرس

 را هـا  آن بـاليني  عملكـرد  اسـت  ممكن كه شوند مي رو هروب
 نيـز  را پرسـتاري  ايه  تمراقب كيفيت و دهد قرار تأثير تحت

 و بيمارستان پرسنل با برخورد تجربه مثال براي .دهد كاهش
 دانـشجويان  بـراي  تـرس  احـساس  باعـث  كودكـان  بخش
 ايـن  نگـران  معمـولاً  دانـشجويان  ايـن  كه اين يا و شود مي

 يـا  آسـيب  دچار كودك ها آن اشتباهات واسطه به كه هستند
 نـشان  متـون  بـر  مـروري  .)11( شـود  بيشتري درد متحمل

 آمـوزش  مـشكلات  زمينـه  در زيـادي  مطالعـات  كه دهد مي
 نگرفتـه  صورت اطفال بخش در پرستاري دانشجويان باليني
 ايـن  بـاليني  واحـد  كـم  ميزان آن دلايل از يكي شايد .است
 شخـصي  تجربيـات  .باشد باليني دروس كل به نسبت درس

 ـ اطفـال  بخـش  در كـارآموزي  زمينه در نيز پژوهشگر  شانن
 ايه ـ  تمراقب ـ انجـام  براي پرستاري دانشجويان كه دهد مي

 اي هعديـد  مشكلات با باليني ايه تمهار كسب و پرستاري
 و محيطـي  شـرايط  چـون  ديگـر  طرفـي  از و هستند رو هروب

 ايه ـ شبخ ـ ديگر با آن كارآموزي نوع و بخش اين فيزيكي
 را اي همطالع ـ كـه  شديم آن بر است متفاوت جراحي -داخلي

 در را آن از ناشـي  بـاليني  آمـوزش  مشكلات و زمينه ناي در
 درك بـراي  كوشـشي  مطالعـه  اين .دهيم انجام بوشهر شهر
 در بـاليني  آمـوزش  قـوت  و ضـعف  نقـاط  مـشكلات،  بيشتر
 اين يقين به قطع .است دانشجويان ديد از اطفال ايه  شبخ

 در را موجود وضعيت از اي هآيين تواند مين تنهايي به پژوهش
 ـ توانـد  مـي  بلكه دهد قرار ام اختيار  تحقيقـات  بـراي  اي هپاي
 حداكثر به نيازها ترميم با بتوان تا باشد زمينه اين در تر جامع

 و يافـت  دسـت  بخـش  ايـن  در مربيان و دانشجويان كارآيي
 و مربيـــان و دانـــشجويان خـــاطر رضـــايت موجـــب
 بيـان  مطالب به توجه با .نمود فراهم نيز را دهندگان آموزش

 نيـي تع هـدف  بـا  يپژوهـش  انجـام  به اقدام گرپژوهش شده
 دگاهيــد از اطفــال بخــش در ينيبــال آمــوزش مــشكلات

 علـوم  دانـشگاه  پرسـتاري  التحـصيلان  فـارغ  و انيدانشجو

 عوامـل  از يكـي  لهيوس نيا به ديشا تا نمود بوشهر كيپزش

 مـورد  بخش اين در ينيبال آموزش تيمك و تيفكي بر مؤثر

 ياه يزير هبرنام يبرا را نهيزم و رديگ قرار تر قيدق ييشناسا
 پرستاري انيدانشجو ساختن توانمند يراستا در انهيگرا واقع

 يآموزش زانير هبرنام توسط يمراقبت خدمات سطح يارتقا و
 بخـش  بـاليني  آمـوزش  مـشكلات  از يآگاه با و سازد ايمه

 يآگـاه  سـطح  بـردن  بـالا  اي ـ و آن نمـودن  محدود اطفال،
 مختلف يها تيموقع به نسبت را نآنا يسازگار ان،يدانشجو

  .آورد فراهم آموزش يبرا يمناسب طيمح و داده شيافزا
  

  روش مطالعه 
 .اسـت  مقطعـي  -توصـيفي  مطالعه يك پژوهش اين
ــه ــر حاضــر مطالع ــشجويان رويب  و پرســتاري 4 ســال دان

 مامـايي  و پرسـتاري  دانـشكده  پرسـتاري  التحـصيلان  فارغ
 دانشگاه به وابسته ايه نبيمارستا در طرح به مشغول بوشهر
 ـ .شـد  انجـام  بوشـهر  پزشـكي  علوم  روش بـه  يـري گ هنمون

 دانشجويان از نفر 28 اساس اين بر كه شد انجام سرشماري
 و پرسـتاري  دانـشكده  پيوسته كارشناسي مقطع هارمچ سال

 طـرح  به مشغول التحصيل فارغ پرستاران از نفر 30و مامايي
 بوشـهر  پزشـكي  علوم دانشگاه به وابسته ايه نبيمارستا در

دانـشجويان كارشناسـي پيوسـته       :معيار ورود  .شدند انتخاب
كه   و اين   كارآموزي در بخش اطفال را گذرانده باشند       حدوا
موختگان از دانـشكده پرسـتاري و مامـايي دانـشگاه     آ  شدان

معيـار  . التحـصيل شـده باشـند      علوم پزشكي بوشـهر فـارغ     
اي غيـر   ه ـ  نستادر بيمار به هر نحو    دانشجوياني كه   : خروج

وابسته به دانشگاه علوم پزشكي بوشـهر مـشغول بـه كـار             
به منظور رعايت موازين    . هستند از اين مطالعه خارج شدند     

رضـايت واحـدهاي پـژوهش بـراي        ( اخلاقي تمـام مـوارد    
آشنايي ،  يربطذولين  ؤشركت در مطالعه، كسب اجازه از مس      

تـايج   با اهداف پژوهش، در اختيـار قـرار دادن ن          دانشجويان
 ـ      پژوهش  )اي پـژوهش  ه ـ  ه در صورت تمايل در اختيار نمون

 اي  ها از پرسـشنام   ه ـ  هآوري داد  جهـت جمـع   . رعايت گرديد 
كـه  انشجويان استفاده شد    محقق ساخته براي هر يك از د      

 سؤال بـراي    10 مشخصات دموگرافيك شامل     -1: شامل  
 پرسشنامه مشكلات آمـوزش بـاليني       -2 و پرستار    دانشجو
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 سـؤال   20كه شامل    دانشجويان   از ديدگاه در بخش اطفال    
، 2، كـم نمـره      1 نمره   اصلاً(و براساس مقياس ليكرت     بود  

ــاد نمــره 3تاحــدودي نمــره  ــاد نمــره 4، زي ) 5، خيلــي زي
 پرسـشنامه مـشكلات آمـوزش       -3 .ه بـود  ذاري شـد  گ  هنمر

التحصيلان پرستاري   باليني در بخش اطفال از ديدگاه فارغ      
اسـاس  باشـد و بر    مـي سؤال   20مشغول به طرح كه شامل      

، تاحـدودي نمـره     2، كم نمره    1 نمره   اصلاً(مقياس ليكرت   
جهـت  . ذاري شد گ  هنمر) 5ره  ، خيلي زياد نم   4، زياد نمره    3

 اسـتفاده   محتـوي  روش روايـي     تعيين روايي پرسـشنامه از    
  نفر از اعضاي   10ا به   ه  ه به اين صورت كه پرسشنام     گرديد

رات  و نظ  مايي داده شد  كده پرستاري و ما   دانشت علمي   أهي
همچنين براي تعيين پايايي    .  مورد بررسي قرار گرفت    ها  آن

مؤيـد   r=%91 از روش آلفاي كرونباخ استفاده گرديـد كـه        
ا با مراجعه به    ه  هآوري داد  جهت جمع . پايايي پرسشنامه بود  

دانـشجويان و توضـيح اهـداف       بـا   بخش اطفال و آشـنايي      
مه در اختيارشـان  ، پرسـشنا هـا  آنپژوهش و كسب موافقت    

تجزيه و تحليل . آوري شد قرار گرفت و پس از تكميل جمع    

 و بـا  SPSS v.18افـزار آمـاري    ا بـه وسـيله نـرم   ه هداد
  .شدانجام ) جداول توزيع فراواني(استفاده از آمار توصيفي 

  
  ها يافته

 و تكميـــل آن عـــدد 52 پرســـشنامه 58 مجمـــوع از
مطالعه شـركت كردنـد   دانشجوياني كه در اين   .شد برگردانده

 كمبـود بيشترين مشكلات آموزش باليني در بخش اطفال را         
 و اينترنـت  بـه  دسترسي عدم اطفال، بخش در رفاهي امكانات

 اطفال حيطه در علمي معتبر مجلات كمبود علمي، ايه تساي
 مربيـان  حمايـت  عدم كارورزي، محل بيمارستان كتابخانه در

 نبـودن  مناسب اطفال، بخش پرسنل برابر در دانشجو از باليني
 غيرمناسـب  برخـورد  مطالعـه،  براي بيمارستان كتابخانه محل

 بخـش  پزشـكان  غيرمناسـب  برخورد اطفال، بخش پرستاران
 دانـشجويان  ايه ـ تفعالي ـ از مربيـان  ارزشـيابي  عـدم  اطفال،

 شـدن  بيان شفافغير اطفال، بخش كارورزي هدافا اساسبر
 عـدم  مربيـان،  طتوس ـ بـاليني  درس طـرح  و كارورزي اهداف
  .برشمردند كارورزي اداره و مديريت در مربيان توانايي

  
  پژوهش ايه هنمون دموگرافيك مشخصات فراواني درصد و فراواني -1 جدول

  )فراواني(فراوانيدرصد   مشخصات دموگرافيك
  )35( %5/62  مؤنث

  جنس
  )21( %5/37  مذكر
  )30( %6/53  مجرد

  تأهل وضعيت
  )26( %4/46  متأهل
  )50( %3/89  بومي

  منطقه
  )6( %7/10  بوميغير

  )40( %9/76  خوابگاه
  )7( %5/13  شخصي منزل

  )2( %8/3  بوشهر در استيجاري منزل
  محل سكونت

  )3( %8/5  شهرستان به آمد و رفت
  )3( %8/5  اولين بار
  )36( %2/69  دومين بار

تعداد دفعات حضور 
  در بخش اطفال

  )13( %25  سومين بار
  )8( %3/16  خيلي زياد

  )20( %8/40  زياد
  )16( %7/32  متوسط

علاقه به رشته 
  پرستاري

  )5( %2/10  عدم علاقه
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  اطفال بخش در باليني آموزش مشكلات به نسبت پژوهش واحدهاي ديدگاه )فراواني درصد( فراواني -2 جدول
  اصلاً  كم  حدوديتا  زياد  زياد خيلي  اه هگوي

  %)8/5( 3  %)25( 13  %)3/42( 22  %)2/19( 10  %)7/7( 4  در بخش اطفالعلاقه به كارآموزي 
  %)8/3( 2  %)8/3( 2  %)5/36( 19  %)2/46( 24  %)6/9( 5  اعتماد به نفس جهت انجام مراقبت پرستاري براي كودك

  %)2/21( 11  %)2/19( 10  %)6/34( 18  %)2/19( 10  %)8/5( 3  )پرستار( برخورد مناسب پرسنل بيمارستان
  %)7/32( 17  %)3/17( 9  %)8/30( 16  %)4/15( 8  %)8/3( 2  )پزشك(خورد مناسب پرسنل بيمارستان بر

  %)8/5( 3  %)9/1( 1  %)5/13( 7  %)5/63( 33  %)4/15( 8  مناسب و محترمانه بودن ارتباط مربيان
  %)8/3( 2  %)8/5( 3  %)7/32( 17  %)1/48( 25  %)6/9( 5  ميزان مهارت باليني مربيان

  %)9/1( 1  %)7/7( 4  %)6/34( 18  %)1/48( 25  %)7/7( 4  ربيان نسبت به يادگيري و پيشرفت بالينيحساسيت م
  %)9/1( 1  %)8/5( 3  %)4/40( 21  %)2/44( 23  %)7/7( 4   باليناي تئوري دره شتوانايي مربيان در پياده كردن دان

  %)9/1( 1  %)8/3( 2  %)2/46( 24  %)3/42( 22  %)8/5( 3  توانايي مربيان در مديريت و اداره كارآموزي
  %)5/11( 6  %)3/17( 9  %)6/34( 18  %)8/30( 16  %)8/5( 3  اساس اهداف كارآموزيارزشيابي مربيان از دانشجويان بر

  %)6/9( 5  %)2/19( 10  %)4/40( 21  %)1/23( 12  %)7/7( 4  بيان شدن اهداف كارآموزي توسط مربيانشفاف 
  %)7/7( 4  %)5/13( 7  %)1/48( 25  %)25( 13  %)8/5( 3  ه شده در كلاسي تئوري اراايه شوزانطباق فعاليت باليني با آم

  %)8/5( 3  %)4/15( 8  %)2/44( 23  %)8/28( 15  %)8/5( 3  اي پرستاريه تدانشجو جهت انجام مراقببه فرصت كافي دادن 
  %)9/1( 1  %)5/13( 7  %)7/32( 17  %)2/44( 23  %)7/7( 4  اي پرستاري توسط مربيانه تدادن استقلال در حين انجام مراقب

  %)2/21( 11  %)3/17( 9  %)8/28( 15  %)1/23( 12  %)6/9( 5  )پرستار و پزشك( حمايت مربيان در برابر پرسنل بيمارستان
  %)2/19( 10  %)7/32( 17  %)7/32( 17  %)6/9( 5  %)8/5( 3  مناسب بودن محل كتابخانه بيمارستان براي مطالعه

  %)1/23( 12  %)6/34( 18  %)7/32( 17  %)7/7( 4  %)9/1( 1   در حيطه اطفال در كتابخانه بيمارستانمجلات علميكافي بودن 
  %)2/19( 10  %)7/32( 17  %)6/34( 18  %)5/11( 6  %)9/1( 1  اي علمي در بيمارستانه تدسترسي به اينترنت و ساي

  %)2/46( 24  %)8/28( 15  %)3/17( 9  %)8/5( 3  %)9/1( 1  رضايت از امكانات رفاهي بخش اطفال
  %)3/17( 9  %)7/7( 4  %)2/21( 11  %)9/26( 14  %)9/26(14  ي بهبود كارورز در جهتبيمارستاننزديك بودن دانشكده به 

  
  بحث 

براساس نتايج مطالعه حاضر كمبود امكانات رفـاهي        
تـرين مـشكلات     در بخش اطفال به عنوان يكي از اساسي       

موختگان ذكر  آ  ش دان آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان و     
 انجام همكاران و عابديني توسط كه اي  همطالع در كه   گرديد
 بـه  را رفـاهي  امكانات كمبود دانشجويان از %2/71 هم شد

 آمـوزش  مـشكلات  اهـداف  به دستيابي جهت مانعي عنوان
 و مطالعـه  ايـن  نتايج طبق حال هر به .)9( كردند ذكر باليني

 و امكانــات تــا شــود اتخــاذ تــدابيري بايــد ديگــر مطالعــات
 بـراي  مناسـب  فـضاي  همچـون  بيـشتر  رفـاهي  تسهيلات
 دانـشجويان  .شود فراهم بخش اين در دانشجويان استراحت

 از بـاليني  مربيـان  ايتحم عدم پژوهش اين در مطالعه مورد
 ذكـر  بـاليني  آمـوزش  تمشكلا از يكي عنوان به را دانشجو
 پرســتاري دانــشجويان بــرروي كــه اي همطالعــ در .نمودنــد
 ننـدگان ك تكشـر  شد انجام اصفهان پزشكي علوم دانشگاه

 اند هتوانست هك ترند اثربخش يانيمرب هك بودند يمدع مطالعه

 فراهم انيدانشجو يبرا را يشتريب تيحما ن؛يبال طيمح در

 ـ جانـب  از مناسـب  ارتباط بودند معتقد آنان .ندينما  و يمرب
 توانـد  مـي  دانـشجو  نفس به اعتماد تيتقو و احترام تيرعا

 بتوانند آن هيسا در تا دينما فراهم شانيبرا را يتيحما نيچن

 بپردازنـد  تازه تجارب يريادگي به يشتريب خاطر نانياطم با
 از تي ـحما تياهم بر زين همچنين در مطالعاتي ديگر .)12(

 .)13( است شده دكيتأ نيبال طيمح در يپرستار انيدانشجو
 بـا  مربـي  ارتبـاط  نحـوه  بررسـي  اهميت از حاكي نتايج اين

 از ديگر يكي .باشد مي اطفال بخش باليني محيط در دانشجو
 برخــورد دانــشجويان ديــدگاه از بــاليني آمــوزش مــشكلات
ــا نامناســب ــد ذكــر هــا آن ب ــ در .گردي  و خرســندي همطالع
 ـ بـا  مارسـتان يب نـان كارك يهماهنگ عدم ،خسروي  و يمرب
 مناسـب  ارتبـاط  عدم و يفرد حقوق تيرعا عدم و دانشجو

 لاتكمش نيتر مهم از دانشجو، و يمرب با مارستانيب پرسنل

 در هژوي ـ به اثربخش آموزش .)14( است بوده ينيبال آموزش
 كـه  اسـت  مختلفـي  پارامترهـاي  وجود مستلزم بالين محيط
 .اسـت  آموزشـي  فـضاي  بـر  حاكم جو امترهاپار اين از يكي

 كـاهش  باعث متقابل احترام و ارتباط با مأتو آموزشي فضاي
 اين كه گردد مي فراگيران در نفس به اعتماد ارتقاء و استرس

 بلكـه  كنـد  مـي  تسهيل را بالين در ها آن يادگيري تنها نه امر
 نيـز  و بـالين  بـه  نـسبت  خرسـندي  و رضايت احساس باعث

 ـ محيط به مندي هعلاق احساس  در بيمـاران  بـا  كـار  و الينب
 ايه ـ تمراقب ـ هيارا به منجر تواند مي خود كه گردد مي اه  نآ

 آموزش مشكلات ديگر از .)15( گردد بيماران به تر اثربخش
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 كتابخانــه محـل  بــودن نامناسـب  الاطفــ بخـش  در بـاليني 
 حيطـه  در معتبـر  علمي منابع عدم و مطالعه براي بيمارستان

 بـا  كـه  داشـتند  اشاره آن به دانشجويان كه بود اطفال بخش
 يـادگيري  براي .)16( دارد خواني هم نيز مطالعات ساير نتايج

 مـولاژ،  قبيـل  از امكانـاتي  و منـابع  بايـد  ا،ه تضرور حداقل
 علمـي  ايه ـ تسـاي  و اينترنـت  مرجع، هاي كتاب كتابخانه،
ــر ــين و معتب ــي همچن ــت محل ــارا جه ــرانس هي ــاي كنف  ه

 .باشـد  دانـشجويان  اختيار در كارآموزي زمان در دانشجويي
 بـه  ياندانـشجو  توسط مطالعه اين در كه مشكلاتي از يكي

 محل بيمارستان بودن نزديك گرديد مشخص خاص صورت
 وضـعيت  بهبـود  در تدريس محل دانشكده به باليني آموزش

 كه گفت طور اين توان مي واقع در .بود كارورزي و كارآموزي
 نيـز  بعـدازظهر  ايه ـ تسـاع  در اسـاتيد  و دانـشجويان  اكثر

 بـاليني  آموزش ساعات طي از پس مجبورند و داشته كلاس
 بـا  همـراه  موضوع اين كه گردند، باز خود دانشكده محل به
 در طـرح  قابـل  و مـشخص  صورت به را مشكل مسافت بعد

 را نكتـه  ايـن  بايد نظران صاحب رابطه اين در كه است آورده
 ايه  شچال از يكي محققين عقيده به .ندهد قرار خود مدنظر
ــلي ــراروي اص ــان ف ــوزش مربي ــاليني آم ــز و ب ــي ني  از يك

 عملكــرد ارزشــيابي بــالين در آمــوزش اصــلي ايهــ شچــال
 نـد يفرآ از يمهم بخش .)17( باشد مي عمل در دانشجويان

 زاني ـم يابيارزش ـ اي ـ يليتحص شرفتيپ يابيارزش ،يآموزش

 و تناسـب  از ستي ـبا مـي  لـذا  .اسـت  انيدانشجو يريادگي
 يريادگي ـ ژهي ـو اهـداف  بـا  يابيارزش ـ يها روش يسازگار

 يها روش موجود، اطلاعات براساس .شود حاصل نانياطم
 غالب در ينيبال آموزش ژهيو هب كيپزش آموزش در يابيارزش

 يها روش و است سانيك و نواختيك كيپزش ياه هدكدانش
 سنجش در ،يآموزش اهداف با تناسب عدم بر علاوه مرسوم

 اين رد .)18( باشد مين ارآمدك انيدانشجو يعمل يها مهارت
 داشتند اظهار مطالعه در كننده شركت دانشجويان نيز مطالعه

 اهـداف  راسـاس ب آنـان  بـاليني  ايه ـ تاليفع از ارزشيابي كه

 مـورد  ايه ـ  هحيط ـ از ديگر يكي .گيرد مين صورت ورزيكار
 ديدگاه از آموزشي ايه  هبرنام و اهداف مطالعه اين در بررسي

 مهـم  بسيار موارد از يكي محققين عقيده به .بود دانشجويان
 ،رود مي شمار به آموزش لاينفك جزء كه يادگيري فرآيند در

 براز توسط كه اي هالعمط در .باشد مي اهداف نمودن مشخص
 معتقـد  دانـشجويان  اكثر گرديد، انجام همكاران و پردنجاني

 در امـا  باشـد،  مـي  مـشخص  دانشجو وظايف شرح كه بودند
 تـرين  اساسـي  از يكـي  )1383( همكـاران  و ضيغمي مطالعه

 نبـودن  مشخص دانشجويان نظر از باليني آموزش مشكلات
 شفاف صورت به كارورزي افاهد نشدن بيان و وظايف شرح
  .دارد خواني هم مطالعه اين نتايج با كه )15( بود

  
  گيري نتيجه

 رسـد كـه   مـي بـه نظـر     نتايج اين مطالعـه،      براساس
وضعيت آموزش بـاليني دانـشجويان پرسـتاري در بخـش           

 امكانات آموزشي و رفاهي، تجهيـزات       تأمينزمند  اطفال نيا 
زش متناسـب بـا اهـداف       اي آمـو  ه ـ  هباليني، تـدوين برنام ـ   

ــاليني،  ــاليني آمــوزش ب بــازنگري فرآينــدهاي ارزشــيابي ب
، بـازنگري در نحـوه ارتبـاط و         دانشجويان در بخش اطفال   

برخورد مربيان، پرستاران و پزشكان با دانشجويان و ارتقاي    
وضعيت موجود آموزش   لذا  . باشد ميباليني  عملكرد مربيان   

باليني در بخش اطفال براي حركت در مسير بهبود كيفيت          
 ولينؤمــس يـزان و ر هنيازمنـد توجـه بيــشتر از سـوي برنام ــ  

  .باشد ميمربوطه 
  

  تشكر و قدرداني 
دانـد نهايـت     مـي خـود لازم    گر بر در نهايت پژوهـش   

ر ايـن    از تمامي دانـشجوياني كـه د       سپاس و تشكر خود را    
ولين دانـشكده   ؤمـس مطالعه شركت كردنـد و همچنـين از         
  .پرستاري و مامايي بوشهر به عمل آورد
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Abstract 
Introduction: Clinical education is the most important part of nursing education 

and is expected to provide the students with necessary clinical skills. Nursing students 
face with many clinical education problems in pediatric ward. This study aimed to 
investigate the clinical education problems in pediatric ward. 

Method: This cross-sectional study was performed on forth year students and 
graduate nurses affiliated to Bushehr University of medical sciences. Methods of 
sampling were census. Data gathering tool was a questionnaire consist of two parts: 1 
- Demographic characteristics 2 - Inventory problems of clinical education in pediatric 
ward. Reliability and validity of the questionnaire were measured. Data analyzed 
using SPSS version 18. 

Results: The most important difficulties in clinical education from the students’ 
viewpoint were deficiency of facilities, lack of access to the Internet, lack of pediatric 
scientific journals in the hospital library, unsuitable hospital library location, and lack 
of students' evaluation based on training objectives by clinical educators, unclear 
curriculum and training objectives by clinical educators. 

Conclusion: It is recommended that nursing education administrators and 
planners improve students' learning and motivation by application of the results of this 
research. 
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