
Journal of Nursing Education (JNE)

Jan - Feb 2026, Volume 14, Issue 6 Page: 1-15

Reza Shahi1*, Seyed Mojtaba Mousavi2

1- Department of Statistics, Ta.C., Islamic Azad University, Tabriz, Iran. ORCID: 0000-0003-2781-0380
2- PhD student in psychology, Department of Psychology, Ta.C., Islamic Azad University, Tabriz, Iran.
 ORCID: 0009-0003-4712-8511

*Corresponding Author: Reza Shahi, Assistant Professor, Department of Statistics, Ta.C., Islamic Azad 
University, Tabriz, Iran.		  Email: rezashahi@iau.ac.ir

Abstract
Introduction: Educational migration of medical and nursing students has become one of the serious challenges 
facing health systems in developing countries. Despite significant growth in research in this field, no compre-
hensive bibliometric analysis examining the scientific structure, trends, and conceptual networks of this area has 
been reported to date. This study aimed to map the scientific landscape and analyze the research trends related to 
educational migration of medical and nursing students in the Scopus database.
Methods:  This research is a descriptive-analytical cross-sectional scientometric study. The study population 
consisted of 1,291 articles indexed in the Scopus database from 1991 to 2025. The search was conducted using a 
combination of keywords related to educational migration, medical and nursing students. Articles were screened 
by two independent researchers. Data analysis was performed using Bibliometrix and VOSviewer software.
Results: The publication trend began with a gentle slope from 2004 and showed significant growth from 2015 
onwards. The United States (358 articles), Canada (112), and Sweden (43) had the highest scientific output. The 
top authors were Jan Sundquist and Kristina Sundquist (16 articles each). Three main thematic clusters were 
identified: economic motivations, recruitment policies, and psychosocial challenges. The International Journal 
of Environmental Research and Public Health with 30 articles had the highest production. 164 articles received 
no citations.
Conclusion: The field of educational migration of medical and nursing students has experienced significant 
growth in recent years, but still faces important research gaps such as a lack of longitudinal studies, the domi-
nance of destination countries in scientific output, and neglect of emerging technologies. It is recommended that 
future research cover non-English articles and design more precise search strategies to provide a more complete 
picture of this global phenomenon.
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چکیده
مقدمــه: مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان پزشــکی و پرســتاری بــه یکــی از چالش‌هــای جــدی نظام‌هــای ســامت در کشــورهای 
در حــال توســعه تبدیــل شــده اســت. بــا وجــود رشــد قابل‌توجــه پژوهش‌هــا در ایــن حــوزه، تاکنــون تحلیــل کتاب‌ســنجی جامعــی 
ــا  کــه ســاختار علمــی، روندهــا و شــبکه‌های مفهومــی ایــن حــوزه را بررســی کــرده باشــد، گــزارش نشــده اســت. ایــن مطالعــه ب
ــی دانشــجویان پزشــکی و پرســتاری در  ــا مهاجــرت تحصیل ــط ب ــای مرتب ــد پژوهش‌ه ــل رون هــدف ترســیم نقشــه علمــی و تحلی

پایــگاه اســکوپوس انجــام شــد.
روش کار:  ایــن پژوهــش یــک مطالعــه علم‌ســنجی توصیفی-تحلیلــی از نــوع مقطعــی اســت. جامعــه پژوهــش شــامل ۱۲۹۱ مقالــه 
ــرت  ــا مهاج ــط ب ــای مرتب ــب کلیدواژه‌ه ــا ترکی ــود. جســتجو ب ــا ۲۰۲۵ ب ــی ۱۹۹۱ ت ــازه زمان ــگاه اســکوپوس در ب ــده در پای نمایه‌ش
تحصیلــی، دانشــجویان پزشــکی و پرســتاری انجــام شــد. مقــالات توســط دو پژوهشــگر مســتقل غربالگــری شــدند. تحلیــل داده‌هــا 

ــا اســتفاده از نرم‌افزارهــای Bibliometrix و VOSviewer انجــام شــد. ب
ــت.  ــته اس ــی داش ــد قابل‌توجه ــد رش ــه بع ــال ۲۰۱۵ ب ــاز و از س ــم آغ ــیب ملای ــا ش ــال ۲۰۰۴ ب ــارات از س ــد انتش ــا: رون یافته‌ه
ــن نویســندگان Jan Sundquist و  ــدات علمــی را داشــتند. برتری ــادا )۱۱۲( و ســوئد )۴۳( بیشــترین تولی ــه(، کان ــکا )۳۵۸ مقال آمری
Kristina Sundquist )هــر کــدام ۱۶ مقالــه( بودنــد. ســه خوشــه موضوعــی اصلــی شــامل انگیزه‌هــای اقتصــادی، سیاســت‌های 
 International Journal of Environmental Research and ــه ــد. مجل ــایی ش ــی شناس ــای روانی-اجتماع ــذب و چالش‌ه ج

Public Health بــا ۳۰ مقالــه بیشــترین تولیــدات را داشــت. ۱64 مقالــه هیــچ اســتنادی دریافــت نکــرده بودنــد.
ــا  ــته، ام ــر رشــد چشــمگیری داش ــتاری در ســال‌های اخی ــی دانشــجویان پزشــکی و پرس ــوزه مهاجــرت تحصیل ــری: ح نتیجه‌گی
همچنــان بــا خلأهــای پژوهشــی مهمــی ماننــد کمبــود مطالعــات طولــی، ســلطه کشــورهای مقصــد بــر تولیــدات علمــی و غفلــت از 
ــا پوشــش مقــالات غیرانگلیســی و طراحــی اســتراتژی  فناوری‌هــای نویــن مواجــه اســت. پیشــنهاد می‌شــود پژوهش‌هــای آینــده ب

ــد. ــه دهن ــی ارائ ــده جهان ــن پدی ــری از ای ــر کامل‌ت ــر، تصوی جســتجوی دقیق‌ت
کلیدواژه‌ها: دانشجویان پزشکی، دانشجویان پرستاری، علم سنجی، تحلیل کتابسنجی، مهاجرت تحصیلی
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مقدمه 
ــه گســترش اســت  ــی و رو ب ــده‌ای جهان ــی پدی مهاجــرت تحصیل
ــی  ــزارش جهان ــی مهاجــرت )IOM( در گ ــازمان بین‌الملل ــه س ک
ــی  ــردی جهان ــی راهب ــوان »دارای ــه عن ــرت ۲۰۲۴، آن را ب مهاج
ــن  ــاس ای ــر اس ــرده اســت. ب ــف ک ــدار« توصی ــعه پای ــرای توس ب
گــزارش، تعــداد مهاجــران بین‌المللــی در ســال ۲۰۲۰ حــدود 
ــوده  ــان( ب ــت جه ــد جمعی ــادل ۳.۶ درص ــر )مع ــون نف ۲۸۱ میلی
ــه ســال ۱۹۹۰، ۱۲۸ میلیــون نفــر افزایــش داشــته  کــه نســبت ب
اســت. پیش‌بینــی می‌شــود ایــن رونــد تــا ســال ۲۰۵۰ بــا شــدت 
بیشــتری ادامــه یابــد و مهاجــرت بــه یکــی از محرک‌هــای 
اصلــی رشــد جمعیــت در کشــورهای بــا درآمــد بــالا تبدیــل شــود. 
ــش،  ــادل دان ــد تب ــت مانن ــد کارکردهــای مثب ــده می‌توان ــن پدی ای
مهــارت، نــوآوری و تقویــت پیوندهــای بین‌المللــی داشــته باشــد، 
ــه  ــود ک ــته می‌ش ــدت برجس ــه ش ــی ب ــی آن زمان ــه منف ــا جنب ام
منجــر بــه خــروج نخبــگان و متخصصــان کلیــدی از کشــورهای 
 )Brain Drain( »ــا ــرار مغزه ــه »ف ــردد و ب ــعه گ ــال توس در ح
تبدیــل شــود. فــرار مغزهــا از مســائل نگران‌کننــده در کشــورهای 

در حــال توســعه اســت ]1[.
ــان،  ــارغ التحصی ــرت ف ــر مهاج ــاوه ب ــامت، ع ــوزه س در ح
ــی  ــتاری یک ــکی و پرس ــجویان پزش ــی دانش ــرت تحصیل مهاج
از مهم‌تریــن اشــکال ایــن پدیــده اســت. ایــن دانشــجویان 
را  کشــورها  درمانــی  و  بهداشــتی  سیســتم‌های  آینــده  کــه 
ــورهای  ــه کش ــل ب ــه تحصی ــرای ادام ــب ب ــد، اغل ــکل می‌دهن ش
توســعه‌یافته مهاجــرت می‌کننــد و بســیاری از آنــان پــس از 
ــه  ــد ن ــن رون ــد. ای ــدأ بازنمی‌گردن ــور مب ــه کش ــی ب فارغ‌التحصیل
تنهــا باعــث کمبــود شــدید نیــروی متخصــص در کشــورهای مبدأ 
ــی در  ــرمایه‌گذاری دولت ــت س ــای هنگف ــه هزینه‌ه ــود، بلک می‌ش
ــت  ــد، کیفی ــدر می‌ده ــه ه ــتاری را ب ــکی و پرس ــوزش پزش آم
خدمــات مراقبتــی را کاهــش می‌دهــد، بــار کاری کارکنــان 
ــی  ــامت عموم ــت س ــد و در نهای ــش می‌ده ــده را افزای باقی‌مان

جامعــه را تهدیــد می‌کنــد ]2[.
مهاجــرت تحصیلــی و حرفه‌ای پزشــکان و پرســتاران از کشــورهای 
ــام  ــای نظ ــن چالش‌ه ــی از بحرانی‌تری ــه یک ــعه، ب ــال توس در ح
ــاس  ــر اس ــال ب ــرای مث ــت. ب ــده اس ــل ش ــی تبدی ــامت جهان س
گزارش‌هــا، نیجریــه بــه عنــوان بزرگتریــن صادرکننــده نیــروی کار 
ــادل ۱۳,۶۰۹  ــال‌های ۲۰۲۱-۲۰۲۲ مع ــا، در س ــامت در آفریق س
نیــروی ســامت را از دســت داده و رتبــه دوم جهــان را پــس از هند 
ــال  ــا ۷ س ــل ۱۶,۰۰۰ پزشــک در ۵ ت ــه حداق ــوری ک ــه ط دارد، ب

ــدود  ــروج ح ــادل خ ــه مع ــد ک ــرک کرده‌ان ــور را ت ــن کش ــر ای اخی
۹ پزشــک در روز اســت. ایــن مهاجرت‌هــا کــه عمدتــاً بــه ســمت 
ــترالیا  ــا و اس ــادا، بریتانی ــکا، کان ــد آمری ــد مانن ــورهای ثروتمن کش
انجــام می‌شــود، پیامدهــای ویرانگــری بــرای کشــورهای مبــدأ بــه 
ــف شــدید نظــام ســامت، کاهــش دسترســی  ــراه دارد: تضعی هم
ــنگین  ــای س ــل هزینه‌ه ــی، و تحمی ــات درمان ــه خدم ــردم ب م
اقتصــادی. بــر اســاس برآوردهــا، هزینــه آمــوزش یــک پزشــک در 
آفریقــا بیــن ۲۱,۰۰۰ تــا ۵۹,۰۰۰ دلار اســت و نــه کشــور آفریقایــی 
از جملــه نیجریــه از ســال ۲۰۱۰ بیــش از ۲ میلیــارد دلار بــه دلیــل 

ــد ]3[.  ــت داده‌ان ــود از دس ــده خ ــکان آموزش‌دی ــرت پزش مهاج
در ایــران، ایــن مســئله ابعــاد حادتــری یافتــه اســت. از ســال ۲۰۰۰ 
تــا ۲۰۱۵ درصــد متخصصــان ایرانــی مقیــم خــارج افزایــش قابــل 
ــداوم و تشــدید  ــی از ت ــر حاک ــای اخی ــته و گزارش‌ه ــی داش توجه
ــجویان  ــداد دانش ــت. تع ــامت اس ــص س ــروی متخص ــروج نی خ
ایرانــی شــاغل بــه تحصیــل در خــارج از کشــور از حــدود ۱۹ هــزار 
ــال ۲۰۱۸  ــر در س ــزار نف ــش از ۵۶ ه ــه بی ــال ۲۰۰۳ ب ــر در س نف
ــتار از کشــور  ــا ۱۵۰۰ پرس رســیده اســت. ســالانه حــدود ۱۰۰۰ ت
ــش از ۴۰۰۰  ــروج بی ــر، خ ــال‌های اخی ــد و در س مهاجــرت می‌کنن
پزشــک گــزارش شــده اســت ]4[. نظرســنجی‌های مختلــف نشــان 
می‌دهــد کــه بیــش از ۶۰ درصــد دانشــجویان پزشــکی و پرســتاری 
ــد و عواملــی ماننــد شــرایط اقتصــادی،  ــه مهاجــرت دارن تمایــل ب
حقــوق پاییــن، امکانــات محــدود پژوهشــی، ناپایــداری اجتماعی در 
ــادأ و فرصت‌هــای بهتــر شــغلی در کشــورهای مقصــد،  کشــور مب
اصلی‌تریــن دلایــل ایــن رونــد هســتند. ایــن مهاجرت‌هــا کمبــود 
نیــروی پرســتار را تشــدید کــرده و سیســتم ســامت کشــور را بــا 

چالش‌هــای جــدی مواجــه ســاخته اســت ]3[.
ــار  ــا انتش ــال ۲۰۲۴ ب ــت )WHO( در س ــی بهداش ــازمان جهان س
ســند »توافق‌هــای دوجانبــه در مــورد مهاجــرت و تحــرک 
ــی و  ــه، اخلاق ــای عادلان ــزوم رویکرده ــر ل ــت«، ب ــروی بهداش نی
مدیریت‌شــده بــرای ایــن جابجایی‌هــا تأکیــد کــرده اســت. بــا ایــن 
حــال، خــروج دانشــجویان و متخصصــان ســامت از کشــورهای 
در حــال توســعه بــه یــک »بحــران خامــوش« تبدیــل شــده کــه 
سیســتم‌های بهداشــتی را بــا کمبــود شــدید نیــروی انســانی 
ــای  ــن آورده و نابرابری‌ه ــات را پایی ــت خدم ــرده، کیفی ــه ک مواج

ــد ]5[. ــدید می‌کن ــامت را تش ــی س جهان
ابعــاد مختلــف مهاجــرت  بررســی  بــه  متعــددی  مطالعــات 
تحصیلــی پرداخته‌انــد. پژوهشــگران بــا بهره‌گیــری از نظریــه 
ــی و  ــان ســطح توســعه مل ــذار مهاجــرت، رابطــه غیرخطــی می گ
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مهاجــرت تحصیلــی خروجــی را گــزارش کرده‌انــد. مطالعــات 
ــورت  ــی در ص ــرت تحصیل ــه مهاج ــد ک ــد دارن ــز تأکی ــروری نی م
ــپورا  ــازی دیاس ــش، شبکه‌س ــت دان ــم‌های بازگش ــود مکانیس وج
ــز  ــدأ نی ــه مب ــرای جامع ــد ب ــی می‌توان ــای بین‌الملل و همکاری‌ه

منفعت‌آمیــز باشــد ]6 و 7[.
بــا وجــود ایــن پژوهش‌هــا، شــکاف‌های جــدی در ادبیــات علمــی 
بــه چشــم می‌خــورد. اکثــر مطالعــات پیشــین بــر مهاجــرت نیــروی 
ــای  ــته‌اند و جنبه‌ه ــز داش ــی تمرک ــس از فارغ‌التحصیل ــر پ کار ماه
یــا  روانی-اجتماعــی  چالش‌هــای  انگیزه‌هــا،  ماننــد  خاصــی 
ــی  ــرت تحصیل ــد. مهاج ــی کرده‌ان ــادی را بررس ــای اقتص پیامده
)Educational Migration( دانشــجویان پزشــکی و پرســتاری، 
بــه دلیــل عوامــل دافــع و جــاذب متفــاوت )ماننــد کیفیــت 
ــل  ــغلی در مراح ــات آزمایشــگاهی و چشــم‌انداز ش ــوزش، امکان آم
ــر  ــنین پایین‌ت ــری در س ــیرهای تصمیم‌گی ــی(، مس ــه تحصیل اولی
ــتی،  ــی و بهداش ــتم‌های آموزش ــر سیس ــدت ب ــای بلندم و پیامده
ــر  ــاوه ب ــروی کار دارد. ع ــرت نی ــا مهاج ــی ب ــای بنیادین تفاوت‌ه
ــن  ــر بی ــای معتب ــه در پایگاه‌ه ــاس جســتجوهایی ک ــر اس ــن، ب ای
ــه Web of science، Scopus و Pubmed و  ــی از جمل الملل
 Sid، Magiran، ــه ــی از جمل ــر داخل ــن پایگاه‌هــای معتب همچنی
Noormags و... انجــام شــد تاکنــون تحلیــل بیبلیومتریک جامعی 
ــبکه‌های  ــارات، ش ــی انتش ــای زمان ــی، رونده ــاختار علم ــه س ک
ــی  ــه‌های مفهوم ــرو و خوش ــات پیش ــی، مج ــکاری بین‌الملل هم
ایــن حــوزه خــاص را بــه صــورت اختصاصــی و نظام‌منــد بررســی 

ــد، گــزارش نشــده اســت ]8[. کن
ــر در علم‌ســنجی،  ــوان روشــی معتب ــه عن ــک ب ــل بیبلیومتری تحلی
ــای  ــایی الگوه ــوزه، شناس ــک ح ــی ی ــیم نقشــه علم ــکان ترس ام
تولیــد دانــش، روندهــای انتشــار، شــبکه‌های هم‌تألیفــی و ســاختار 
ــد شــکاف‌های  ــی‌آورد و می‌توان ــا را فراهــم م ــی پژوهش‌ه مفهوم

پژوهشــی واقعــی را بــه صــورت عینــی آشــکار ســازد ]9 و 10[.
هــدف پژوهــش حاضــر ارائــه مــروری جامــع بــر ســاختار علمــی، 
ــی  ــبکه‌های مفهوم ــی و ش ــای هم‌تألیف ــی، الگوه ــای زمان رونده
ــکی  ــجویان پزش ــی دانش ــرت تحصیل ــا مهاج ــط ب ــات مرتب مطالع
و پرســتاری بــا اســتفاده از تحلیــل بیبلیومتریــک در پایــگاه 
اســکوپوس اســت. نتایــج ایــن مطالعــه می‌توانــد بــه دانشــجویان 
متقاضــی مهاجــرت، سیاســت‌گذاران نظــام ســامت، برنامه‌ریــزان 
ــا  ــد ت ــک کن ــگران کم ــی و پژوهش ــای علم ــی، انجمن‌ه آموزش
شــکاف‌های  کننــد،  اتخــاذ  آگاهانه‌تــری  تصمیم‌گیری‌هــای 

1. TITLE-ABS-KEY

ــد و برنامه‌هــای حمایتــی، نگهــداری  پژوهشــی را شناســایی نماین
نیــروی انســانی و راهبــردی مؤثــری بــرای مدیریــت هوشــمندانه، 

ــد. ــده طراحــی کنن ــن پدی ــه و ســودمند ای عادلان
روش کار:

پژوهــش حاضــر یــک مطالعــه علم‌ســنجی )بیبلیومتریــک( 
ــا هــدف تحلیــل  ــوع مقطعــی اســت کــه ب ــی از ن توصیفی-تحلیل
رونــد پژوهش‌هــا و ترســیم نقشــه علمــی حــوزه مهاجــرت 
ــد ]11[. ــام ش ــتاری انج ــکی و پرس ــجویان پزش ــی دانش تحصیل

ــگاه  ــده در پای ــالات نمایه‌ش ــی مق ــامل تمام ــش ش ــه پژوه جامع
اســتنادی Scopus )بــا تمرکــز بــر مقــالات انگلیســی‌زبان( 
ــگاه  ــود. پای ــامبر ۲۰۲۵ ب ــا دس ــه ۱۹۹۱ ت ــی ژانوی ــازه زمان در ب
ــکی،  ــای پزش ــترده در حوزه‌ه ــش گس ــل پوش ــه دلی Scopus ب
داده‌هــای  دانلــود  امــکان  و  اجتماعــی  علــوم  و  پرســتاری 
ــرای  ســاخت‌یافته انتخــاب شــد ]12[. شــایان ذکــر اســت کــه ب
دریافــت DOI مربــوط بــه مقالاتــی کــه در فهرســت منابــع آمــده 
اســت از نــرم افــزار هــوش مصنوعــی چــت جــی پــی تــی نســخه 

ــد. ــتفاده ش GPT-5.2 اس
استراتژی جستجو

جســتجو در پایــگاه Scopus و در فیلــد عنــوان، چکیــده و 
جســتجوی زنجیــره  اســتفاده  بــا  کلیدواژه‌هــا1 

educational migration” OR “academic migra�”
”OR “Student migration  ”tion

Nurs�« و »Medicine »انج�ـام ش�ـده و ب�ـر اس�ـاس ش�ـاخه‌های» 
Re�« و »Article»، «Conference Paper« اســناد ،»ingg

ــا  ــازه زمانــی اول ژانویــه ۱۹۹۱ ت ــان »English« و ب view«، زب
پایــان دســامبر ۲۰۲۵ محــدود شــد.

ــس از  ــد و پ ــی ش ــورد بازیاب ــه، ۲۶۱۲ رک ــس از جســتجوی اولی پ
ــا  ــد. نهایت ــی مان ــند باق ــوق، ۱۵۵۸ س ــای ف ــال محدودیت‌ه اعم
ــت  ــده اس ــریح ش ــر تش ــد آن در زی ــه رون ــری ک ــس از غربالگ پ

ــد. ــی مان ــند باق ــداد 1291 س تع
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مرحله غربالگری 
پژوهشگران تمام ۱۵۵۸ مقاله را بر اساس عنوان و چکیده بررسی کردند. معیارهای ورود و خروج به شرح زیر بود:

معیار خروج )Exclusion Criteria(معیار ورود )Inclusion Criteria(ردیف

 ۱
محوریت آشکار موضوع بر جابجایی بین‌المللی دانشجویان پزشکی یا 

پرستاری به منظور تحصیل 
مقالاتی که موضوع اصلی آنها مهاجرت تحصیلی دانشجویان پزشکی 

یا پرستاری نبوده است

 ۲
بررسی عوامل مؤثر بر تصمیم‌گیری برای مهاجرت تحصیلی )عوامل 

دافع و جاذب( 
مقالات مرتبط با سلامت عمومی مهاجران غیردانشجو )بدون تمرکز بر 

دانشجویان پزشکی/پرستاری( 

 ۳
کشور  سلامت  سیستم‌های  بر  تحصیلی  مهاجرت  پیامدهای  بررسی 

مبدأ یا مقصد 
مقالات مرتبط با مهاجرت کاری و اقامتی که به جنبه تحصیلی اشاره 

نکرده‌اند 

 ۴
بررســی تجــارب، چالش‌هــا و تطابــق دانشــجویان بین‌المللــی 

ــتاری  ــکی و پرس پزش
)بدون  مهاجر  جمعیت‌های  در  خاص  بیماری‌های  با  مرتبط  مقالات 

محوریت دانشجویان( 

 ۵
بررسی سیاست‌های جذب و نگهداشت دانشجویان بین‌المللی پزشکی 

و پرستاری 
مقالات مرتبط با مهاجرت اعضای هیأت علمی و اساتید )بدون تمرکز 

بر دانشجویان( 

 ۶ 
Re� از تحصیل)  مبدأ پس  به کشور  دانشجویان  بازگشت  بررسی   (

 )turn Migration
مقالات مرتبط با پناهندگی و مهاجرت اجباری که جنبه تحصیلی ندارند 

پ��س اعمــال مرحلــه غربالگــری، ۱۲۹۱ مقالــه بــرای تحلیــل نهایی 
ــد. انتخاب ش

محاســبه  داده،  پــردازش  بــرای  عمدتــاً   Bibliometrix
گزارش‌هــای  برخــی  تولیــد  و   bibliometric شــاخص‌های 
ــرای  ــه VOSviewer ب ــی ک ــد، در حال ــتفاده ش ــی اس توصیف
ــی،  ــه‌بندی موضوع ــرفته، خوش ــبکه‌ای پیش ــه‌های ش ــاد نقش ایج
مصورســازی الگوهــای همــکاری و شناســایی روندهــای بصــری 
ــکان  ــر ام ــار یکدیگ ــزار در کن ــن دو نرم‌اف ــد. ای ــه ش ــه کار گرفت ب
تحلیــل جامــع و ارائــه نتایــج بــه صــورت بصــری و قابــل فهــم را 

ــد ]10 و 12[. ــم کردن فراه
ــل  ــی و قاب ــا عموم ــا: داده‌ه ــی و محدودیت‌ه ــات اخلاق ملاحظ
دســترس هســتند. محدودیت‌هــای پژوهــش شــامل پوشــش 
نســبی Scopus )ممکــن اســت مقــالات محلــی غیرانگلیســی را از 
دســت بدهــد( و وابســتگی بــه کیفیــت کلمــات کلیدی نویســندگان 

ــت ]13 و 14[. اس
ــکل 1 آورده  ــل در ش ــری و تحلی ــتجو، غربالگ ــی جس ــد کل فراین

ــده اســت.  ش
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و قابل فهم را  یبه صورت بصر جیجامع و ارائه نتا لیامکان تحل گریکدیدر کنار  افزارنرمدو  نیبه کار گرفته شد. ا یبصر یروندها
 .]12و  10[ فراهم کردند

)ممکن  Scopus یپژوهش شامل پوشش نسب یهاتیو قابل دسترس هستند. محدود یها عموم: دادههاتیو محدود یملاحظات اخلاق
 .]14و  13[ است سندگانینو یدیکلمات کل تیفیبه ک یرا از دست بدهد( و وابستگ یسیرانگلیغ یاست مقالات محل

  آورده شده است. 1فرایند کلی جستجو، غربالگری و تحلیل در شکل 

 
 مهاجرت تحصیلی دانشجویان پرستاری و پزشکیمقالات مربوط به  فرایند کلی جستجو، غربالگری و تحلیل بیبلیومتریک .1شکل 

 

 «مهاجرت تحصیلی دانشجویان پرستاری و پزشکی»تحلیل بیبلیومتریک 

 بازه زمانی پایگاه داده کلید واژه ها

"Study abroad", 
"International 

students.... 

SCOPUS 
  

تا  1991از سال 
2025 

 .رکورد یافت شد 2612تعداد 

 فیلترها و محدودیت های اعمال شده در جستجو

 سند1558ی: )نوع سند و زبان( و حذف موارد تکرار هاتیپس از اعمال محدود
 دسن 1291گانه غربالگری: پس از اعمال مراحل سه

 .باقی ماند سند 1291تعداد 

 ابزارهای مصورسازی

R Studio 
Biblimetrix 
VOS viewer 

Microsoft Excel 

 ابعاد تحلیلی
 تعداد انتشارات سالانه

)مؤسسات(،  هابرترین نویسندگان، دانشگاه
  ،کلمات کلیدی پرتکرار، کشورها، آثار، نشریات

  شبکه همکاری نویسندگان

جو
جست

 
ری

الگ
غرب

 
لیل

تح
 

شکل 1. فرایند کلی جستجو، غربالگری و تحلیل بیبلیومتریک مقالات مربوط به مهاجرت تحصیلی دانشجویان 
پرستاری و پزشکی

ــل  ــر، در تحلی ــش حاض ــه در پژوه ــت ک ــح اس ــه توضی لازم ب
ــندگان  ــی از نویس ــه گروه ــه2« ب ــاح »خوش ــی1، اصط هم‌تألیف
ــا  ــتمر ب ــک و مس ــی نزدی ــکاری علم ــه هم ــود ک ــاق می‌ش اط
کرده‌انــد.  منتشــر  مشــترکی  مقــالات  و  داشــته‌اند  یکدیگــر 
ایــن خوشــه‌ها نشــان‌دهنده الگوهــای همــکاری پژوهشــی، 
شــبکه‌های علمــی و جوامــع متخصصــان در حــوزه مــورد مطالعــه 

هســتند ]15[.
همچنیــن، شــبکه هم‌آینــدی واژگان3 روابــط معنایــی میــان مفاهیم 

1. Co-authorship Analysis
2. Cluster
3. Keyword Co-occurrence Network

را بــر اســاس ظهــور همزمــان کلمــات کلیــدی در عنــوان، چکیــده 
ــان  ــه بی ــد. ب ــان می‌ده ــالات نش ــای مق ــت کلیدواژه‌ه ــا فهرس ی
ــه طــور مکــرر در یــک مجموعــه  دیگــر، هنگامــی کــه دو واژه ب
ــود  ــال وج ــوند، احتم ــر می‌ش ــر ظاه ــا یکدیگ ــی ب ــناد علم از اس
ارتبــاط مفهومــی قــوی میــان آن‌هــا افزایــش می‌یابــد. ایــن روابــط 
ــه در آن  ــوند ک ــیم می‌ش ــبکه( ترس ــراف )ش ــک گ ــورت ی ــه ص ب
و  فراوانــی  نشــان‌دهنده  یال‌هــا5  و  واژگان  نمایانگــر  گره‌هــا4 
ــه پژوهشــگران  ــبکه‌هایی ب ــن ش ــدی هســتند. چنی شــدت هم‌آین

4. Nodes
5. Links
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ــی  ــه‌های موضوع ــی، خوش ــاختار مفهوم ــا س ــد ت ــک می‌کنن کم
ــورت  ــه ص ــی را ب ــوزه علم ــک ح ــول ی ــای تح ــب و رونده غال

بصــری و نظام‌منــد درک کننــد ]12 و 16[.
ــای Bibliometrix و  ــتفاده از نرم‌افزاره ــا اس ــا ب ــن تحلیل‌ه ای
VOSviewer انجــام شــده و امــکان شناســایی الگوهــای پنهــان 

ــد ]10 و 12[. ــم می‌آورن ــی را فراه ــکاری و موضوع هم
سوالات پژوهش

۱: رونــد انتشــار پژوهش‌هــای علمــی در حــوزه »مهاجــرت 
تحصیلــی دانشــجویان پرســتاری و پزشــکی« در طــی زمــان 

ــال( ــر س ــده در ه ــالات منتشرش ــداد مق ــت؟ )تع ــه اس چگون
۲: برتریــن نویســندگان )از نظــر تعــداد تولیــدات علمــی و شــاخص 
H( در حــوزه »مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان پرســتاری و 

پزشــکی« کدام‌انــد؟
ــدات  ــهم در تولی ۳: مؤسســات و دانشــگاه‌های دارای بیشــترین س
علمــی مرتبــط بــا »مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان پرســتاری و 

ــد؟  ــکی« کدام‌ان پزش
۴: پرتکرارتریــن واژگان و رونــد تحــول کلمــات کلیــدی در حــوزه 
»مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان پرســتاری و پزشــکی« در طــی 

زمــان چگونــه اســت؟
ــه پژوهش‌هــای حــوزه »مهاجــرت  ــد اســتناددهی ب ســوال ۵: رون
ــت؟  ــه اس ــکی« چگون ــتاری و پزش ــجویان پرس ــی دانش تحصیل

)میانگین اســتناد در ســال، پراســتنادترین مقــالات، توزیع اســتنادها(
ســوال ۶: برتریــن کشــورها از نظــر تعــداد تولیــدات مقالــه در حــوزه 
»مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان پرســتاری و پزشــکی« کدام‌انــد؟

 ســوال ۷: تحلیــل شــبکه‌های علمــی در ایــن حــوزه نشــان‌دهنده 
ــه‌های  ــدی واژگان و خوش ــبکه هم‌آین ــت؟ )ش ــی اس ــه الگوهای چ
ــریات از  ــن نش ــندگان، برتری ــی نویس ــبکه هم‌تألیف ــی، ش موضوع

نظــر تعــداد مقــالات(
نتایج

روند انتشارات )پاسخ به سؤال اول(
تعــداد کل تولیــدات علمــی نمایه‌شــده در اســکوپوس در بــازه ۱۹۹۱ 
ــه بــود. اولیــن مقالــه مرتبــط در ســال  تــا ۲۰۲۵ برابــر ۱۲۹۱ مقال
۱۹۹۳ منتشــر شــده اســت. بررســی رونــد انتشــار نشــان می‌دهــد 
کــه تــا ســال ۲۰۰۳، تعــداد مقــالات ســالانه کمتــر از ۵ مــورد بــوده 
و عمــاً دوره »خامــوش« ایــن حــوزه محســوب می‌شــود. پویایــی 
ــه  ــون ادام ــده و تاکن ــاز ش ــال ۲۰۰۴ آغ ــوزه از س ــن ح ــی ای اصل
داشــته اســت. بیشــترین تعــداد مقــالات مربــوط بــه ســال ۲۰۲۴ بــا 
۶۵ مقالــه اســت کــه نشــان‌دهنده علاقــه روزافــزون پژوهشــگران 
ــودی  ــر می‌باشــد. شــیب صع ــن موضــوع در ســال‌های اخی ــه ای ب
انتشــارات در دهــه اخیــر )۲۰۱۵-۲۰۲۵( بــه مراتــب تندتــر از 

دوره‌هــای قبــل اســت.

شکل 2. تعداد مقالات انتشار یافته در پایگاه اطلاعاتی Scopus  از سال 1991 تا 2025
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برترین نویسندگان )پاسخ به سؤال دوم(
در مجمــوع ۵۲۹۳ نویســنده در تولیــد آثــار ایــن حــوزه مشــارکت 
Kristina Sundquist هــر  Jan Sundquist و  داشــته‌اند. 

یــک بــا ۱۶ مقالــه در صــدر قــرار دارنــد. جــدول زیــر نویســندگان 
برتــر را بــه همــراه شــاخص H و میانگیــن اســتناد بــه هــر مقالــه 

ــد: ــان می‌ده نش

جدول 1. لیست نویسندگان برتر مقالات منتشر شده در پایگاه اطلاعاتی Scopus از سال 1991 تا 2025 در حوزه 
مهاجرت تحصیلی

میانگین استناد هر مقالهشاخص Hتعداد مقالاتنویسنده

Sundquist, Jan۱۶۱۲۳۴.۲

Sundquist, Kristina۱۶۱۱۳۱.۸

Taylor, Victoria Mary۸۷۲۸.۵

Li, Xinjun۷۵۲۲.۳

Ramirez-Romero, Pablo۷۴۱۸.۷

مؤسسات برتر )پاسخ به سؤال سوم( – با ذکر محدودیت 
یکپارچه‌سازی

ــارکت  ــالات مش ــن مق ــد ای ــه در تولی ــوع ۱۲۰۳ مؤسس در مجم
ــت.  ــدر اس ــه در ص ــا ۱۰۹ مقال ــا ب ــگاه کالیفرنی ــته‌اند. دانش داش
ــک  ــف ی ــای اداری مختل ــل، نام‌ه ــن تحلی ــم: در ای ــه مه نکت
 University و University of Toronto دانشــگاه )ماننــد
جداگانــه  به‌طــور   )of Toronto Faculty of Medicine

ــا، دانشــگاه  ــن نام‌ه ــت شــده‌اند. در صــورت یکپارچه‌ســازی ای ثب
ــش  ــا بی ــاروارد ب ــه )۳۵+۷۲( و ه ــش از ۱۰۷ مقال ــا بی ــو ب تورنت
ــد.  ــری دســت می‌یافتن ــه رتبه‌هــای بالات ــه )۳۵+۲۷( ب از ۶۲ مقال
شــایان ذکــر اســت کــه بــرای ادغــام نام‌هــای مشــابه موسســات 
 Bibliometrix از روش‌هــای اســتاندارد تمیــزکاری داده1 در
ــه طــور  اســتفاده اســت. ایــن موضــوع در بخــش محدودیت‌هــا ب

ــده اســت. ــح داده ش مفصــل توضی

1. Data Cleaning

جدول 2. موسسات با بیشترین سهم در تولیدات علمی منتشر شده در پایگاه‌اطلاعاتی Scopus از سال 1991 تا 2025 
در حوزه مهاجرت تحصیلی

تعداد آثار مؤسسه )دانشگاه(

University of California۱۰۹

Karolinska Institute۷۸

University of Torento۷۲

Harvard Medical School۳۵

  University of Toronto Faculty of
Medicine

۳۵

University of Washington۳۵
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کشورهای پیشرو )پاسخ به سؤال شش(
ــم داشــته‌اند. ایــالات متحــده  ۶۴ کشــور در ایــن حــوزه تولیــد عل
آمریــکا بــا ۳۵۸ مقالــه در صــدر اســت و پــس از آن کانــادا )۱۱۲(، 
اســپانیا )۴۸(، ســوئد )۴۳(، و آلمــان )۴۱( قــرار دارنــد. ایــران بــا ۸ 
مقالــه در رتبــه شــانزدهم قــرار گرفتــه اســت. رونــد انتشــار ســالانه 

آثــار توســط پنــج کشــور پیشــرو در ایــن حــوزه، در شــکل 4  نشــان 
ــل  ــل قاب ــه دلی ــه توضیـح� اس��ت ک��ه ب ـ. لازم ب ـه استـ داده شدـ
تشــخیص نبــودن روندهــا در ایــن نمــودار، پنــج کشــور بعــدی از 

ایــن شــکل حــذف شــده اســت.

جدول 3. کشورهای پیشرو از نظر تعداد تولیدات علمی منتشر شده در پایگاه‌اطلاعاتی Scopus از سال 1991 تا 
2025 در حوزه مهاجرت تحصیلی

تعداد آثار علمیکشورهای پیشرو

358ایالات متحده آمریکا

112کانادا

48اسپانیا

43سوئد

41آلمان

28بریتانیا

27ایتالیا

24دانمارک

22چین

20استرالیا

شکل 3. توزیع جغرافیایی تولیدات علمی منتشر شده در پایگاه‌اطلاعاتی Scopus از سال 1991 تا 2025 در حوزه 
مهاجرت تحصیلی
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شکل 4. روند انتشار سالانه مقالات منتشر شده در پایگاه‌اطلاعاتی Scopus از سال 1991 تا 2025 توسط پنج کشور 
پیشرو در حوزه مهاجرت تحصیلی

مقالات پراستناد )پاسخ به سؤال هفت - بخش آثار برتر(
ــا  ــط ب ــالات نامرتب ــق و حــذف مق ــس از انجــام غربالگــری دقی پ
موضــوع مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان پزشــکی و پرســتاری، از 

ــا بیشــترین تعــداد اســتناد جهانــی  میــان ۱۲۹۱ مقالــه، مقــالات ب
شناســایی شــدند. جــدول ۴ ایــن آثــار را بــه همــراه تعــداد اســتنادها 

ــد. ــان می‌ده ــال )DOI( نش ــه دیجیت و شناس

جدول 4. لیست آثار منتشر شده در پایگاه‌اطلاعاتی Scopus از سال 1991 تا 2025 در حوزه مهاجرت تحصیلی با 
بیشترین استناد

DOIکل استنادهااثر

10.1016/S0140-6736(11)60051-2Fazel, 2012, Lancet1057

10.1186/1471-2458-8-15Storla, 2008, BMC Public Health777

10.1377/hlthaff.2011.0746Olshansky, 2012, Health Aff551

10.1093/aje/153.4.372Frisbie, 2001, AM J Epidemiol395

10.1093/ije/dyl089Singh, 2006, Int J Epidemiol380

10.1136/jamia.2010.006015Sarkar, 2011, J AM MED Informatics Assoc356
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ــه  ــود ک ــاهده می‌ش ــدول، مش ــن ج ــج ای ــه نتای ــه ب ــا توج ب
ــه خــود  ــا 1057 اســتناد، بیشــترین اســتناد را ب ــه Fazel ب مقال
Storla، Ol�  اختصـ�اص داده اسـ�ت. پـ�س از آن، مقـ�الات 

shansky و Frisbie بــه ترتیــب بــا 777، 551 و 395 اســتناد 
ــن وجــود،  ــا ای ــد. ب ــا چهــارم را کســب نموده‌ان رتبه‌هــای دوم ت
ــتنادی  ــه اس ــچ گون ــار، هی ــت آث ــی در لیس ــه انتهای 164 مقال
کیفیــت  پراکندگــی  نشــان‌دهنده  کــه  نکرده‌انــد  دریافــت 

ــت. ــوزه اس ــن ح ــالات در ای مق

مجلات برتر )پاسخ به سؤال هفت - بخش نشریات(
نتایــج تحلیــل بیبلیومتریــک نشــان مــی دهــد کــه ۶۵۰  مجلــه در 
International Jour� �ـد . �ـر کرده‌ان �ـی منتش �ـوزه مقالات �ـن ح  ای

 nal of Environmental Research and Public Health
ــه  ــه نیــز تنهــا یــک مقال ــه در صــدر اســت. ۴۴۶ مجل ــا ۳۰ مقال ب
منتشــر کرده‌انــد. لازم بــه توضیــح اســت کــه مقــالات مربــوط بــه 
هــر مجلــه فقــط از نظــر تعــداد شــمارش شــده اســت و تــک تــک 

مقــالات بــه صــورت کیفــی بررســی نشــده اســت. 

جدول ۵. لیست ده مجله با بیشترین نرخ تولیدات علمی منتشر شده در پایگاه اطلاعاتی Scopus از سال ۱۹۹۱ تا 
۲۰۲۵ در حوزه مهاجرت تحصیلی

تعداد آثارنام مجلهرتبه

۱ International Journal of Environmental Research and Public Health۳۰

۲Journal of Immigrant and Minority Health۲۴

۳ BMC Public Health۲۱

۴ Health Services Research۱۷

۵ American Journal of Public Health۱۵

۶ Ethnicity and Heallth۱۳

۷BMC Pregnancy and Childbirth۱۱

۸Ethnicity and Disease ۱۰

۹ International Journal for Equity in Health۱۰1

۱۰ BMJ ۹

و خوشه‌های  به سوال چهار(  )پاسخ  کلیدواژه‌ها  تحلیل 
موضوعی )پاسخ به سوال هفت(

پالایـش کلیدواژه‌هـا: کلیدواژه‌هـای عمومـی و بـدون ارزش تحلیلی 
 human`، ̀ humans`، ̀ article`، ̀ female`، ̀ male`، مانند̀ 
adult`، `major clinical study`` و `adolescent` پیـش از 
تحلیـل حـذف شـدند. ایـن واژگان متعلق بـه کلیدواژه‌های اسـتاندارد 
و  هسـتند   )Index Keywords/MeSH( پایـگاه  نمایه‌سـازی 
کلیدواژه‌هـای  تنهـا  نمی‌دهنـد.  نشـان  را  حـوزه  علمـی  محتـوای 
مهاجـرت  بـا  مرتبـط  کـه   )Author Keywords( نویسـندگان 

push-pull factors`، `return in�` )مانن�د بودن�د   تحصیل�ی 
 tention`، `international medical graduates`، `brain
تحلیـل  بـرای   )`drain in nursing`، `career pathway

شـدند. نگهداری 
بــا  کلیدواژه‌هــا  هم‌آینــدی  تحلیــل  موضوعــی:  خوشــه‌های 
ــا روش  ــخه ۱.۶.۲۰( ب ــزار VOS viewer )نس ــتفاده از نرم‌اف اس
ــل ۵  ــرار حداق ــتانه تک ــل )Full Counting( و آس ــمارش کام ش

ــار انجــام شــد. ســه خوشــه موضوعــی شناســایی شــد: ب

1. 888
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جدول 6. خوشه‌ها و کلید‌واژه‌های پرتکرار مقالات منتشر شده در پایگاه‌اطلاعاتی Scopus  از سال 1991 تا 2025 در 
حوزه مهاجرت تحصیلی

کلیدواژه‌های شاخصموضوعات محوریرنگخوشه

`,`push-pull factors`, `economic motivation`, `salary gap انگیزه‌های اقتصادی و عوامل جاذب-دافع قرمزخوشه ۱
 ``career opportunity

 ,`health policy`, `workforce planning`, `retention strategy `سیاست‌های جذب و برنامه‌های حمایتی سبزخوشه ۲
`government program` 

�psychological adaptation`, `cultural shock`, `social supچالش‌های روانی-اجتماعی و تطابق فرهنگی آبیخوشه ۳  ``
 `port`, `mental health

شکل 5. شبکه هم رخدادی بین کلمات کلیدی پرتکرار مقالات منتشر شده در پایگاه‌اطلاعاتی Scopus  از سال 1991 
تا 2025 در حوزه مهاجرت تحصیلی

شـبکه همکاری نویسـندگان )پاسـخ به سـؤال هفت - 
همکاری( بخش شـبکه 

تحلیــل هم‌تألیفــی بــا اســتفاده از VOS viewer نشــان داد 
کــه ۴۲ نویســنده در ۱۱ خوشــه همــکاری علمــی داشــته‌اند. 
بیشــترین  بــا   Kristina Sundquist و   Jan Sundquist

تعــداد همــکاری، بــه عنــوان تأثیرگذارتریــن نویســندگان در 
شــبکه شناســایی شــدند. بیشــترین همکاری‌هــا بیــن نویســندگان 
ــه  ــه نشــان‌دهنده غلب ــود ک ــی مشــاهده می‌ش ــوئدی و آمریکای س

ــت. ــرت اس ــد مهاج ــورهای مقص ــای کش پژوهش‌ه
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شکل 6. شبکه همکاری نویسندگان مقالات منتشر شده در پایگاه‌اطلاعاتی Scopus از سال 1991 تا 2025 در حوزه 
مهاجرت تحصیلی

بحث
ــی  ــد کل ــد رون ــه بتوان ــع ک ــی جام ــدان پژوهش ــه فق ــه ب ــا توج ب
پژوهــش دربــاره موضــوع »مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان 
ــد، در  ــان کن ــی آن را بی ــیر تحقیقات ــکی« و مس ــتاری و پزش پرس
ــت  ــی از وضعی ــری کل ــا تصوی ــد ت ــعی گردی ــر س ــش حاض پژوه
ــی  ــان و در پایگاه‌اطلاعات ــطح جه ــی در س ــی و تحقیقات پژوهش
Scopus بــا اســتفاده از تحلیــل بیبلیومتریــک ارائــه شــود. نتایــج 
حاصــل از تجزیــه و تحلیــل بیبلیومتریــک )کتــاب ســنجی( بیانگــر 
آن اســت کــه تعــداد پژوهش‌هــای مرتبــط بــا موضــوع »مهاجــرت 
ــال 1991 در  ــکی« از س ــتاری و پزش ــجویان پرس ــی دانش تحصیل
ــوده  ــش ب ــه افزای ــروز روب ــه ام ــا ب ــی Scopus ت پایگاه‌اطلاعات
ــه صــورت کلــی رشــد صعــودی  ــد تولیــدات علمــی، ب اســت. رون
ــاز  ــال ۲۰۰۴ آغ ــوزه از س ــن ح ــی ای ــی اصل ــته اســت و پویای داش
ــالات  ــداد مق ــترین تع ــت. بیش ــته اس ــه داش ــون ادام ــده و تاکن ش
ــان‌دهنده  ــه نش ــت ک ــه اس ــا ۶۵ مقال ــال ۲۰۲۴ ب ــه س ــوط ب مرب
ــال‌های  ــوع در س ــن موض ــه ای ــگران ب ــزون پژوهش ــه روزاف علاق
ــی  ــرت تحصیل ــوزه مهاج ــر در ح ــترین اث ــد. بیش ــر می‌باش اخی
دانشــجویان پرســتاری و پزشــکی مربــوط بــه پژوهشــگری بــه نــام 
Internation� بــا 16 اثــر علمی اســت. مجلــه Sundquist, Jann
 al Journal of Environmental Research and Public
Health بیشــترین تولیــد علمــی در ایــن حــوزه را بــا انتشــار 30 اثر 
داشــته اســت. بیشــترین پژوهش‌هــای حــوزه مهاجــرت تحصیلــی 
ــا   ــکا ب ــالات متحــده آمری دانشــجویان پرســتاری و پزشــکی در ای

انجــام 358 اثــر صــورت پذیرفتــه اســت، بعــد از آمریــکا کشــورهای 
کانــادا، اســپانیا، ســوئد و آلمــان بیشــترین تولیــدات علمــی در ایــن 
زمینــه را داشــته انــد. پــر اثرتریــن دانشــگاه در ایــن حوزه، دانشــگاه 
کالیفرنیــا بــا تعــداد 109 اثــر، بیشــترین ســهم را در تولیــدات علمی 
داشــته اســت. تحلیــل هم‌رخــدادی واژگان پرتکــرار در ایــن حــوزه، 
ــادی و  ــای اقتص ــامل، انگیزه‌ه ــه ش ــی ک ــه‌بندی اصل ــه خوش س
عوامــل جاذب-دافــع، سیاســت‌های جــذب و برنامه‌هــای حمایتــی 
ــت را  ــی اس ــق فرهنگ ــی و تطاب ــی- اجتماع ــای روان و چالش‌ه

شناســایی کــرد. 
ــل  ــین قاب ــنجی پیش ــات کتاب‌س ــا مطالع ــش ب ــن پژوه ــج ای نتای
مقایســه اســت و از جهاتــی بــا آنهــا همخوانــی و از جهــات دیگــر 
ــه  ــه ب ــه Sweileh )2024( ک ــی دارد. مطالع ــای اساس تفاوت‌ه
ــامت  ــان س ــی کارکن ــرت بین‌الملل ــک مهاج ــل بیبلیومتری تحلی
)۱۹۵۰-۲۰۲۲( پرداخــت، نشــان داد کــه آمریــکا بــا ۲۵.۸ درصــد و 
پــس از آن انگلســتان، کانــادا و اســترالیا بیشــترین تولیــدات علمــی 
را در ایــن حــوزه دارنــد. مطالعــه Bilgiç و همــکاران )۲۰۲۴( 
ــود،  ــز ب ــا در متخصصــان ســامت« متمرک ــرار مغزه ــر »ف ــه ب ک
ــگاه  ــی و دانش ــده علم ــترین تولیدکنن ــوان بیش ــه عن ــکا را ب آمری
ــن  ــوان مؤسســه پیشــرو شناســایی کــرد. همچنی ــه عن ــدن را ب لن
 health professional”،“ شــامل  کلیدواژه‌هــا  پرتکرارتریــن 
ــی از  ــا برخ ــه ب ــد ک mental health“” و “brain drain” بودن
کلیدواژه‌هــای پرتکــرار پژوهــش حاضــر هم‌پوشــانی دارد ]16[. بــا 
ــا  ــر ب ــات زی ــر از جه ــش حاض ــانی‌ها، پژوه ــن هم‌پوش ــود ای وج
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ــن دارد: ــاوت بنیادی ــات پیشــین تف مطالع
ــرت  ــر مهاج ــکاران )۲۰۲۴( ب Sweileh )۲۰۲۴( و Bilgiç و هم
نیــروی کار ماهــر )پزشــکان و پرســتاران شــاغل( تمرکــز داشــته‌اند. 
ــش از  ــجویان پی ــی دانش ــه جابجای ــر ب ــش حاض ــل، پژوه در مقاب
ــه اســت کــه از نظــر عوامــل  ــه‌ای پرداخت ــازار کار حرف ــه ب ورود ب
تصمیم‌گیــری، مســیرهای انتخــاب و پیامدهــا تفــاوت بنیادیــن دارد 

]16 و 17[.
nurse migra�“ کلیدواژه‌هــای   ،Sweileh مطالعـ�ه  در 

از   ”health policy“ و   ”tion”، “physician migration
ــی  ــر، کلیدواژه‌های ــش حاض ــا در پژوه ــد . ام ــا بودن پرتکرارترین‌ه
Emigration and immi�“ و ”educational status"  مانن�ـد

gration” در صــدر قــرار دارنــد کــه نشــان‌دهنده تمرکــز متفــاوت 
ــت. ــرت اس ــی مهاج ــی و تحصیل ــای آموزش ــر جنبه‌ه ب

مطالعــه حســن خانــی و همــکاران )۲۰۲۵( کــه بــه بررســی 
سیســتماتیک قصــد مهاجــرت در دانشــجویان پرســتاری پرداخــت، 
نشــان داد کــه بیــش از ۶۰ درصــد دانشــجویان پرســتاری تمایــل 
بــه مهاجــرت دارنــد و عوامــل مالــی بــه عنــوان اصلی‌تریــن عامــل 
ــل  ــن عام ــوان مهم‌تری ــه عن ــب ب ــرایط کاری نامناس ــاذب و ش ج
دافــع شناســایی شــدند ]17[. بــا ایــن حــال، ایــن مطالعه یــک مرور 
سیســتماتیک بــود و تحلیــل کتاب‌ســنجی جامعــی از ســاختار علمی 
ایــن حــوزه ارائــه نــداد. برخــاف مطالعــات مذکــور کــه عمدتــاً بــر 
مهاجــرت نیــروی کار یــا مــرور سیســتماتیک عوامــل مؤثــر بر قصد 
ــه نخســتین  ــا ارائ ــد، پژوهــش حاضــر ب مهاجــرت متمرکــز بوده‌ان
تحلیــل بیبلیومتریــک اختصاصــی در حــوزه »مهاجــرت تحصیلــی 
ــه‌های  ــی، خوش ــاختار علم ــتاری« س ــکی و پرس ــجویان پزش دانش
ــن حــوزه خــاص را ترســیم  موضوعــی و شــبکه‌های همــکاری ای
ــی را در ســطح  ــن خلأهــای پژوهشــی واقع ــرده اســت. همچنی ک
کلان شناســایی کــرده و تمایــز مفهومــی میــان مهاجــرت تحصیلی 
و فــرار مغزهــا را بــه صــورت عینــی نشــان داده اســت. ایــن رویکرد 
جامــع، پژوهــش حاضــر را از مطالعــات پیشــین کــه هــر یــک تنهــا 
ــد، متمایــز می‌ســازد  ــه ابعــاد محــدودی از ایــن پدیــده پرداخته‌ان ب
ــار  ــوزه در اختی ــن ح ــی ای ــان علم ــری از جری ــر کامل‌ت و تصوی

ــد. ــرار می‌ده ــگران ق ــت‌گذاران و پژوهش سیاس
بررســی ده مقالــه پراســتناد حــوزه مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان 
ــن  ــده ای ــز عم ــه تمرک ــد ک ــان می‌ده ــتاری نش ــکی و پرس پزش
ــه  ــر )ب ــای مهاج ــی جمعیت‌ه ــمی و روان ــامت جس ــر س ــار ب آث
بــوده  مکزیکی‌تبــار(  و  اســپانیایی‌تبار  جمعیت‌هــای  ویــژه 
ــی،  ــرت تحصیل ــده مهاج ــل تعیین‌کنن ــه عوام ــر ب ــت و کمت اس

ــت  ــذب و نگهداش ــت‌های ج ــری و سیاس ــای تصمیم‌گی فراینده
دانشــجویان پرداختــه شــده اســت. ایــن واقعیــت نشــان می‌دهــد 
کــه »مهاجــرت تحصیلــی دانشــجویان پزشــکی و پرســتاری« بــه 
عنــوان یــک حــوزه مســتقل پژوهشــی، هنــوز فاقــد آثــار بنیادیــن 
ــورت  ــه ص ــود ب ــای موج ــتر پژوهش‌ه ــت و بیش ــتناد اس و پراس
حاشــیه‌ای و در دل مطالعــات ســامت مهاجــران انجــام شــده‌اند. 
ایــن وضعیــت، خلأ پژوهشــی جــدی را در زمینــه مطالعــات بنیادین 
ــرت  ــا مهاج ــط ب ــت‌های مرتب ــا و سیاس ــا، پیامده ــاره انگیزه‌ه درب
ــازد و  ــکار می‌س ــتاری آش ــکی و پرس ــجویان پزش ــی دانش تحصیل
ــد. ــته می‌کن ــر را برجس ــای هدفمندت ــام پژوهش‌ه ــرورت انج ض

نتیجه‌گیری
پژوهـش حاضـر بـا ارائه تحلیـل بیبلیومتریـک اختصاصـی در حوزه 
مهاجرت تحصیلی دانشـجویان پزشکی و پرسـتاری، تصویری جامع 
از سـاختار علمـی این حـوزه ارائه داده اسـت. یافته‌ها نشـان می‌دهد 
کـه این حوزه در سـال‌های اخیر با رشـد چشـمگیری مواجـه بوده و 
سـه خوشـه موضوعی اصلی )اقتصادی، سیاسـتی، روانی-اجتماعی( 

در آن قابل شناسـایی است.
ــه  ــوان ب ــده می‌ت ــی شناسایی‌ش ــای پژوهش ــن خلأه از مهم‌تری
ــرت  ــای مهاج ــه ج ــران ب ــامت مهاج ــر س ــب ب ــز نامتناس تمرک
تحصیلــی، ســلطه کشــورهای مقصــد بــر تولیــدات علمــی، کمبــود 
مطالعــات طولــی )Longitudinal(، نقــش ضعیــف فناوری‌هــای 

نویــن اشــاره کــرد.
پیشــنهاد می‌شــود پژوهش‌هــای آینــده بــا اســتفاده از پایگاه‌هــای 
داده تکمیلــی )ماننــد Web of Science و PubMed(، پوشــش 
ــی  ــی( و طراح ــی و عرب ــژه فارس ــه وی ــی )ب ــالات غیرانگلیس مق
اســتراتژی جســتجوی دقیق‌تــر، تصویــر کامل‌تــری از ایــن 
ــی  ــات طول ــن، انجــام مطالع ــد. همچنی ــه دهن ــی ارائ ــده جهان پدی
بــرای ردیابــی مســیرهای شــغلی و مهاجرتــی دانشــجویان پــس از 
فراغــت از تحصیــل، می‌توانــد بــه سیاســت‌گذاران نظــام ســامت 
ــانی  ــروی انس ــداری نی ــی و نگه ــای حمایت ــی برنامه‌ه در طراح

مؤثــر کمــک شــایانی نمایــد.
سپاسگزاری

ــه  ــاز ب ــودن آن و عــدم نی ــه مــروری ب ــا توجــه ب ایــن پژوهــش ب
ــد.  ــاق می‌باش ــد اخ ــاف از ک ــی مع ــانی و حیوان ــای انس نمونه‌ه
ــار  همچنیــن از دانشــگاه آزاد اســامی واحــد تبریــز بابــت در اختی
ــود. ــی می‌ش ــاز قدردان ــورد نی ــی م ــرار دادن پایگاه‌های‌اطلاعات ق

تضاد منافع
نویسندگان اعلام می‌کنند هیچ‌گونه تضاد منافعی ندارند.
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