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Abstract
Introduction: Nursing is based on critical thinking. In nursing, practical and clinical training in critical 
thinking is integrated with each other. What parallels the teaching of critical thinking is the discussion of 
measuring critical thinking. The aim of this study was to construct and standardize the critical thinking skills 
test in postgraduate nursing students.
Methods: This is methodological research that lasted from 1398 to 1400. The 200 participants included 
master's and Ph.D. students in nursing at Golestan-Gorgan and Fars-Shiraz universities of medical sciences. 
After constructing the questionnaire items based on a qualitative study, the face and content validity of the tool 
were determined. The validity of the instrument constructs was evaluated using exploratory factor analysis and 
its reliability was assessed using Cronbach's alpha and the stability of the instrument was assessed by a test-
retest method. Findings were analyzed using SPSS 18 software.
Results: The mean and standard deviation age of participants was 35±6 years. 55.5% of the participants were 
women. The results of exploratory factor analysis showed the adequacy of the samples for data analysis with a 
score of 0.917 based on the KMO test and led to the development of three factors, which were: knowledge with 
12 items, attitude with 12 items, and skill with 12 items. The reliability of internal consistency was measured 
by Cronbach's alpha method for the whole questionnaire (α = 0.952). The mean and standard deviation of the 
total score of critical thinking skills in postgraduate nursing students was 95.95±24.26.
Conclusions: The findings of this study show that the 36-item critical thinking skills questionnaire has good 
validity and reliability and can be used to assess nursing students' critical thinking skills.
Keywords: Critical Thinking, Nursing, Postgraduate Studies, Psychometrics.
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چکیده
مقدمــه: تفکــر انتقــادی یــک فعالیــت مثبــت اســت کــه در واقــع ارزیابــی انتقــادی از وضعیــت و شــرایط، فرآینــدی ضــروری و مثبــت 
بــرای رشــد و تکامــل در داخــل هــر جامعــه و ســازمان مــی باشــد. ایــن تفکــر در جامعــه پرســتاری بــه دلیــل ماهیــت شــغلی آنــان مهــم 
بــوده کــه ســنجش و ارزیابــی آن را بــا اهمیــت مــی کنــد. ایــن پژوهــش بــا هــدف ســاخت و هنجــار یابــی پرسشــنامه ســنجش تفکــر 

انتقــادی در دانشــجویان تحصیــات تکمیلــی پرســتاری انجــام گرفــت.
ــامل  ــده ش ــارکت کنن ــد. 200 مش ــول انجامی ــه ط ــا 1400 ب ــال 1398 ت ــت از س ــناختی اس ــش روش ش ــک پژوه ــن ی روش کار: ای
دانشــجویان مقطــع ارشــد و دکتــری پرســتاری در دانشــگاه هــای علــوم پزشــکی گــرگان و شــیراز بــود. پــس از ســاخت گویــه هــای 
پرســش نامــه براســاس تحلیــل محتــوا کیفــی، روایــی صــوری و محتوایــی ابــزار تعییــن شــد. روایــی ســازه ای ابــزار بــا اســتفاده از تحلیــل 
عاملــی اکتشــافی و پایایــی آن بــا اســتفاده از آلفــای کرونبــاخ و ثبــات ابــزار بــه روش آزمــون- بازآزمــون بررســی شــد. آنالیــز یافته هــا بــا 

ــت. ــزار SPSS 18 صــورت گرف ــتفاده نرم اف اس
یافتــه هــا: میانگیــن و انحــراف معیــار ســنی دانشــجویان 6±35 ســال بــود. 55/5 درصــد دانشــجویان را بانــوان تشــکیل دادنــد. نتایــج 
تحلیــل عاملــی اکتشــافی کفایــت نمونــه هــا را بــرای تجزیــه و تحلیــل داده هــا بــا امتیــاز 0/917 بــر اســاس آزمــون KMO نشــان داد 
و منجــر بــه توســعه ســه فاکتــور شــد کــه شــامل: دانشــی بــا 12 گویــه، نگرشــی بــا 12 گویــه و مهارتــی بــا 12 گویــه بودنــد. پایایــی 
همســانی درونــی بــه روش آلفــای کرونبــاخ بــرای کل پرســش نامــه )α = 0/952( ســنجیده شــد. میانگیــن و انحــراف معیــار نمــره کل 

تفکــر انتقــادی در دانشــجویان تحصیــات تکمیلــی پرســتاری برابــر بــا 24/26±95/95 بــود.
نتیجــه گیــری: یافته هــای ایــن مطالعــه نشــان می دهــد، کــه پرسشــنامه 36 گویــه ای مهــارت ســنجش تفکــر انتقــادی از روایــی و 
پایایــی مناســبی برخــوردار اســت و مــی توانــد بــرای ســنجش مهــارت تفکــر انتقــادی دانشــجویان پرســتاری مــورد اســتفاده قــرار گیــرد.
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مقدمه
ــه  ــا در جامع ــارت ه ــن مه ــی تری ــی از اساس ــادی یک ــر انتق تفک
ــد انســان هــا را از  امــروز اســت و کمبــود ایــن توانایــی مــی توان
مشــارکت موثــر در جوامــع بــاز دارد ]1[. اکنــون در عصــری زندگی 
مــی کنیــم کــه یکــی از وظایــف آمــوزش عالــی تربیــت فراگیــران 
نقــاد در گزینــش و تحلیــل اطاعــات، انجــام عملکــرد مبتنــی بــر 
ــر  ــد ]2[. تفک ــی باش ــر م ــادام  العم ــدگان م ــاد گیرن ــواهد و ی ش
ــی دانشــجویان  ــد شــناختی اســت کــه توانای انتقــادی یــک فرآین
ــای حــل مســئله  ــارت ه ــات، مه ــی اطاع را در اســتدلال، ارزیاب
ــت                                         ــف تقوی ــای مختل ــت ه ــی در موقعی ــری منطق ــم گی و تصمی
ــی از  ــر برخ ــق نظ ــگاه طب ــی دانش ــدف غای ــد ]3[. ه ــی نمای م
ــت  ــادی اس ــر انتق ــای تفک ــارت ه ــرورش مه ــر، پ ــن نظ صاحبی
]5,4[. ایــن درحالــی اســت کــه بــا بررســی متــون متوجــه خواهیــم 
ــی  ــن هــدف در نظــام آموزشــی کنون ــه ای شــد، توجــه و تعهــد ب
ــع  ــات در مقاط ــج مطالع ــت، نتای ــه اس ــرار نگرفت ــه ق ــورد توج م
ــان  ــط کار نش ــان در محی ــارغ  التحصی ــی و ف ــف تحصیل مختل
دهنــده ایــن امــر هســت کــه دانشــگاه برنامــه و نقشــه-ای بــرای 
تقویــت مهــارت هــای تفکــر انتقــادی دانشــجویان نــدارد ]6, 7[.
ــی  ــا بررس ــت. ب ــتاری اس ــته پرس ــه ای از رش ــادی پای ــر انتق تفک
کلــی بــر نظریــات و الگوهــای موجــود، مــی تــوان رد پــای تفکــر 
انتقــادی در پرســتاری را یافــت، از آنجایــی کــه پرســتاری یــک کار 
عملــی اســت و کاربــرد فرآینــد پرســتاری در بالیــن بیمــار اســت، 
مــی تــوان بــر ایــن امــر تاکیــد کــرد کــه آمــوزش عملــی و بالینــی 

تفکــر انتقــادی بــا یــک دیگــر ادغــام شــده اســت ]9, 8[. 
تفکــر انتقــادی بــه هنــر، علــوم انســانی و فرهنــگ یــک جامعــه 
بســتگی دارد ]10[. آنچــه کــه بــه مــوازات آمــوزش تفکــر انتقــادی 
کــه جایــگاه ویــژه ای در رشــد و تعالــی فــرد در جامعــه دارد، بحــث 
ســنجش و انــدازه گیــری تفکــر انتقــادی اســت. مطمئنــا در هــر 
ــز  ــام ارزشــیابی و ســنجش نی ــه ن آموزشــی، یــک جــز اساســی ب
ــوزش  ــا نتیجــه آم ــه شــود ت ــه آن پرداخت ــد ب ــه بای وجــود دارد ک
ــر  ــنجش تفک ــث س ــل در بح ــل تام ــه قاب ــود. نکت ــخص ش مش
انتقــادی ایــن اســت کــه پرسشــنامه هــای مــورد اســتفاده بــرای 
ــی  ــت. در بعض ــی اس ــر ایران ــی غی ــر، همگ ــن متغی ــنجش ای س
مــوارد حتــی ایــن پرسشــنامه هــا بــرای جامعــه ی ایرانــی، هنجــار 
یابــی نشــده اســت ]9[. از ایــن رو فقــدان ابــزاری بــرای ســنجش 
تفکــر انتقــادی در جامعــه ی پرســتاری و بــه طــور اختصاصــی تــر 
دانشــجویان تحصیــات تکمیلــی پرســتاری ایــران، احســاس مــی 
شــود. در ایــران معمــولا بــرای ارزیابــی تفکــر انتقــادی از دو آزمون 
انتقــادی کالیفرنیــا و تفکــر انتقــادی واتســون-گلیزر اســتفاده مــی 
ــه هــا  ــی گوی ــن دو آزمــون مــواردی از ناهمخوان ــا در ای ــد؛ ام کنن
بــرای جامعــه و فرهنــگ ایرانــی مشــاهده مــی شــود، ایــن امــر، 

ــن دو  ــرار مــی دهــد. ای ــد ق ــورد تردی نتیجــه ی آزمــون هــا را م
ــر  ــنجش تفک ــای س ــن ابزاره ــن و کارآمدتری ــون از معتبرتری آزم
ــرای ســنجش مفهــوم تفکــر انتقــادی از  ــا ب انتقــادی هســتند؛ ام
موقعیــت هایــی اســتفاده کــرده انــد کــه بــرای ایرانیــان ملمــوس 
نیســتند، بــرای مثــال در آزمــون واتســون و گلیــزر بــه وجــود حزب 
کارگــر اشــاره مــی کنــد کــه ایــن مــورد در ایــران ملمــوس نیســت 
ــه  ــه درســتی ترجم ــا ب ــا برخــی ســوال ه ــون کالیفرنی ــا در آزم ی
نشــده انــد یــا صــورت ســوال، بــه دقــت بیــان نشــده اســت بــرای 
مثــال در ســوال 11 پرسشــنامه شــده اســت؛ »کــدام جملــه بیانگــر 
نتیجــه گیــری یــا نقطــه نظــر اصلــی اســت؟« در حالــی کــه نتیجه 

گیــری بــا نقطــه نظــر اصلــی معنــای یکســانی نــدارد ]11, 9[.
ــادی  ــر انتق ــای تفک ــنامه ه ــه ی پرسش ــول، هم ــور معم ــه ط ب
ــاخت                         ــابه س ــردی مش ــی و ف ــای اجتماع ــه ه ــه ی مولف ــر پای ب
ــر اســاس  ــا ب ــر آن شــدند ت ــد. از ایــن رو، پژوهشــگران ب شــده ان
مفهــوم تفکــر انتقــادی کــه از جامعــه پرســتاری ایــران اســتخراج 
ــزاری جهــت بررســی مهــارت تفکــر  ــه ســاخت اب شــده اســت ب
انتقــادی در دانشــجویان تحصیــات تکمیلــی پرســتاری در ایــران 
ــرار  ــی ق ــورد ارزیاب ــنامه را م ــی پرسش ــی و پایای ــد و روای بپردازن

ــد. دهن

روش کار
ــا  ــه ب ــت ک ــناختی اس ــش روش ش ــک پژوه ــر، ی ــش حاض پژوه
ــی  ــرای بررس ــنامه ای ب ــنجی پرسش ــی و روان س ــدف طراح ه
ــی  مهــارت هــای تفکــر انتقــادی دانشــجویان تحصیــات تکمیل
ــد.  ــام ش ــن 1400 انج ــا بهم ــال 1398 ت ــفند س ــتاری از اس پرس
مشــارکت کننــدگان شــامل دانشــجویان مقطــع ارشــد و دکتــری 
ــتان-گرگان و  ــکی گلس ــوم پزش ــای عل ــگاه ه ــتاری در دانش پرس

ــود. ــیراز ب فارس-ش
مراحــل ســاخت پرسشــنامه بــر اســاس مطالعــه Jain و همــکاران 

در ســال 2016 طراحــی شــد ]12[.
ــادی براســاس  ــر انتق ــای تفک ــارت ه ــوم مه ــه اول، مفه در مرحل
مصاحبــه بــا شــانزده مشــارکت کننــده شــامل اســاتید دانشــگاهی 
ــل  ــه روش تحلی ــی ب ــات تکمیل ــع تحصی ــجویان مقط و دانش
ــن  ــر ای ــق ت ــات دقی ــه اطاع ــد ک ــف ش ــی تعری ــوای کیف محت
مرحلــه در مطالعــه ای دیگــر توســط پژوهشــگران در ســال 1399 
ــای  ــه ه ــه مصاحب ــور خاص ــه ط ــت ]13[. ب ــده اس ــر ش منتش
ــا  ــد و ت ــام ش ــدگان انج ــارکت کنن ــا مش ــه ای ب ــا 60 دقیق 45 ت
ــری  ــه گی ــه شــوندگان نمون ــی از مصاحب اشــباع اطاعــات دریافت
ــل شــدند  ــن تبدی ــه مت ــا ب ــه ه ــس از آن مصاحب ــت. پ ــه یاف ادام
ــه ور  ــن و غوط ــدن مت ــار خوان ــن ب ــس از چندی ــگران پ و پژوهش
شــدن در داده هــا؛ پاراگــراف هــا، جمــات و کلمــات بــه عنــوان 
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واحــد معنایــی در نظــر گرفتــه شــدند، بــا توجــه بــه مفهــوم نهفتــه 
ــا  ــیده، کده ــردازی رس ــوم پ ــزاع و مفه ــطح انت ــه س ــا ب در آن ه
ــا  ــان ب ــاوت هایش ــابهات و تف ــر تش ــا از نظ ــذاری و کده ــام گ ن
ــرای  ــا ب ــه درون داده ه ــوای نهفت ــر مقایســه شــدند، محت یکدیگ
یافتــن محتوایــی کــه بــا طبقــات از قبــل مشــخص شــده مطابقــت 
داشــتند و یــا توانســتند مثالــی بــرای آن ها باشــند، بررســی شــدند.
ــای  ــه ه ــن گوی ــن و تدوی ــه تعیی ــگران ب ــه دوم، پژوهش در مرحل
پرسشــنامه ســنجش تفکــر انتقــادی براســاس نتایــج بدســت آمــده 
ــس  ــد، پ ــی انجــام شــده  پرداختن ــه کیف ــوا مطالع ــل محت از تحلی
ــه هــای متناظــر  ــاد، پیشــنهاد گوی از مفهــوم ســازی و تبییــن ابع
بــا هــر حیطــه توســط تیــم پژوهشــی صــورت گرفــت و اســتخر 
ســوالات تشــکیل شــد و مقیــاس انــدازه گیــری متناســب بــا هــر 
گویــه پیشــنهاد شــد. در ایــن مرحلــه 72 گویــه اولیــه ســاخته شــد. 
ــا  ــاط ب ــت، ارتب ــر اهمی ــا را از نظ ــه ه ــتاد گوی ــج اس ــدا پن در ابت
موضــوع و نــگارش مــورد بررســی قــرار دادنــد و در طبــق نظــر آن 
هــا بســیاری از گویــه هــا بــا یکدیگــر ادغــام یــا حــذف شــدند و در 
نهایــت پرسشــنامه ای بــا 40 گویــه بــا نحــوه جــواب دهــی لیکرت 

5تایــی آمــاده شــد تــا وارد مرحلــه روان ســنجی شــود.
مرحلــه ســوم، بــه جهــت کســب اطمینــان از روایــی پرسشــنامه، 
ــازه  ــی س ــوا و روای ــی محت ــوری، روای ــی ص ــای روای از روش¬ه

اســتفاده شــد.
ــات  ــجویان تحصی ــر از دانش ــا 5 نف ــدا ب ــوری: در ابت ــی ص روای
تکمیلــی و 5 اســتاد بــه صــورت چهــره بــه چهــره مصاحبــه شــد و 
از آن هــا خواســته شــد تــا گویــه هــا را بر اســاس ســطح دشــواری 
، میــزان تناســب  و ابهــام بررســی کننــد و نظرهایشــان یادداشــت 
شــد و اصاحــات مــورد نیــاز بــر اســاس نظــرات پاســخ دهنــدگان 
انجــام شــد. در گام بعــدی جهــت کاهــش و حــذف گویــه هــای نــا 
متناســب و تعییــن اهمیــت هــر یــک از گویــه هــا، از روش کمــی 
تاثیــر آیتــم  اســتفاده شــد. بــه طــوری کــه گویــه هــای پرسشــنامه 
ــا اصــا  ــه صــورت لیکــرت 5 قســمتی از کامــا مهــم اســت ت ب
ــت. در  ــرار گرف ــر از دانشــجویان ق ــار 10 نف مهــم نیســت در اختی
ایــن روش تاثیــر آیتــم در صورتــی کــه نمــره تاثیــر مســاوی یــا 
بیشــتر از 1/5 باشــد، عبــارت مناســب تشــخیص داده شــده و حفــظ 
ــدند و  ــذف ش ــه ح ــه دو گوی ــن مرحل ــود ]15,14[. در ای ــی ش م
38 گویــه ی باقــی مانــده، بــار دیگــر توســط پژوهشــگران از نظــر 
شــیوه صحیــح نــگارش و جملــه بنــدی منطقــی چندیــن بــار مورد 

بازخوانــی و بازنگــری قــرار گرفــت.
روایــی محتوایــی: در ایــن مطالعــه از دو شــاخص نســبت روایــی 
محتــوا  و شــاخص روایــی محتــوا  اســتفاده شــد. در ابتــدا بــرای 
ــوا از ده نفــر از متخصصــان  تعییــن شــاخص نســبت روایــی محت
ــتاری)  ــای پرس ــکده ه ــی دانش ــت علم ــتاری( هیئ ــوزش پرس آم

درخواســت شــد تــا هــر گویــه را بــر اســاس طیــف لیکــرت ســه 
ــت،  ــروری نیس ــا ض ــت ام ــد اس ــت، مفی ــروری اس ــمتی )ض قس
ــل  ــه حداق ــدول لاوش ــق ج ــد. طب ــدارد( بررســی کنن ــی ن ضرورت
ــی  ــنامه باق ــا در پرسش ــت آورد ت ــد بدس ــه بای ــه گوی ــددی ک ع
بــه مانــد، میــزان 0/62 بــر اســاس ارزیابــی ده متخصــص اســت 
]16, 17[. پــس از آن بــه بررســی CVI براســاس شــاخص روایــی 
محتــوای Waltz–Basel پرداختــه شــد. از ده متخصصــان دیگــر 
ــودن،  ــوط ب ــزان مرب ــاس می ــا را براس ــه ه ــا گوی ــد ت ــته ش خواس
ــه صــورت مجــزا در یــک طیــف  ــودن ب ــودن و واضــح ب ســاده ب
لیکــرت چهــار قســمتی مــورد ارزیابــی قــرار دهنــد. گویــه هایــی 
کــه نمــره 0/79 و بالاتــر کســب کــردن مناســب تشــخیص داده 
ــد و وارد  ــی مان ــه باق ــه 36 گوی ــن مرحل ــان ای شــدند ]18[. در پای

ــی ســازه شــد. ــه روای مرحل
ــل  ــازه از روش تحلی ــی س ــن روای ــه منظــور تعیی ــازه: ب ــی س روای
عاملــی  اســتفاده شــد. از تحلیــل عاملــی اکتشــافی برای شناســایی 
ــا یکدیگــر اســتفاده شــد.  ــاط ب ــه هــای دارای بیشــترین ارتب گوی
 )KMO( ــن ــر الکی ــری کیســر مای ــه گی ــون شــاخص نمون از آزم
و آزمــون کرویــت بارتلــت )BT(، تجزیــه و تحلیــل مولفــه هــای 
اصلــی، نمــودار شــن ریــزه و دوران واریماکــس بهــره گرفتــه شــد. 
نقطــه عطــف 0/3 بــه عنــوان حداقــل بــار عاملــی مــورد نیــاز برای 
حفــظ هــر عبــارت در عوامــل اســتخراج شــده از تحلیــل عاملــی در 

نظــر گرفتــه شــد ]19[.
ــنامه از  ــی پرسش ــن پایای ــرای تعیی ــش، ب ــر پژوه ــه آخ در مرحل
ــرای  ــات اســتفاده شــد. ب ــی و ثب دو شــیوه تعییــن همســانی درون
ــاخ مــورد  ــی، ضریــب آلفــای کرونب ــدازه گیــری همســانی درون ان
ــوان  ــه عن ــالای 0/70 ب ــاخ ب ــرار گرفــت. آلفــای کرونب اســتفاده ق
همســانی درونــی در حــد خــوب و کافــی در نظــر گرفتــه می شــود 
]20[. بــرای ارزیابــی ثبــات از روش آزمــون- بــاز آزمــون اســتفاده 
شــد، بطــوری کــه پــس از چهــارده روز از اولیــن پاســخ دهــی بــه 

ــار دیگــر از 30 نفــر پرسشــنامه پــر شــد ]21[. پرسشــنامه، ب
ــه  ــی ب ــل عامل ــام تحلی ــت انج ــاز جه ــورد نی ــه م ــداد نمون تع
ــر  ــه ازای ه ــه ب ــا ده نمون ــج ت ــازه، پن ــی س ــن روای ــور تعیی منظ
ــش، 207  ــن پژوه ــت ]20[. در ای ــده اس ــه ش ــزار توصی ــه اب گوی
نمونــه از دانشــجویان تحصیــات تکمیلــی )بــه تعــداد 5/5 برابــر                       
گویــه هــای پرسشــنامه( شــرکت کردنــد کــه هفــت پرسشــنامه به 
دلیــل تکمیــل ناقــص حــذف شــدند و نمونــه نهایــی شــامل 200 

ــود.  دانشــجو ب
ــزار  ــرم اف ــل داده هــا از ن ــه و تحلی ــرای تجزی ــل داده هــا: ب تحلی
ــه صــورت  ــا ب ــف داده ه ــتفاده شــد. توصی SPSS نســخه 18 اس

فراوانــی، درصــد و میانگیــن و انحــراف معیــار انجــام شــد. تحلیــل 
عاملــی اکتشــافی بــرای ســنجش روایــی ســازه اســتفاده شــد و از 
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آزمــون هــای من-ویتنــی و هبســتگی اســپیرمن جهــت تحلیــل 
داده هــا اســتفاده شــد.

ــت  ــش( رضای ــاق در پژوه ــه اخ ــول 31 گان ــش اص ــن پژوه ای
ــه مانــدن اطاعــات شــرکت  آگاهانــه شــرکت کننــدگان، محرمان
کننــدگان، توضیــح کامــل اهــداف پژوهش، اختیــار در پاســخ گویی 
بــه ســوالات و ماحظــات اجتماعــی و فرهنگــی )را رعایــت کــرده 
اســت. ایــن پژوهــش در کمیتــه اخــاق پزشــکی دانشــگاه علــوم 
IR.GOUMS. ــد ــا ک ــورخ 1399/02/14 ب ــتان م ــکی گلس پزش

REC.1399.030 ثبــت شــده اســت. 

یافته ها
در ایــن مطالعــه 200 نفــر شــرکت کردنــد، میانگیــن ســنی افــراد 
برابــر بــا 6/78±35/71 ســال بــود. از ایــن تعــداد 111 نفــر 

)%55/5( را بانــوان، 89 نفــر )%44/5( را آقایــان، 114 نفــر )57%( را 
افــراد مجــرد و 86 نفــر )43%( متاهــل تشــکیل دادنــد و 124 نفــر 
ــع  ــر )38%( در مقط ــد و 76 نف ــی ارش ــع کارشناس )62%( در مقط
دکتــری در حــال تحصیــل بودنــد. از ایــن تعــداد توزیــع فراوانــی 
پاســخ دهنــدگان در علــوم پزشــکی گلســتان و فــارس برابــر بــود. 
در طــول مرحلــه روانســجی پرسشــنامه دارای 40 گویــه، در مرحلــه 
روایــی صــوری 2 گویــه و در محلــه روایــی محتــوا 2 گویــه بــا نظر 

مشــارکت کننــدگان و متخصصــان حــذف شــدند.
تحلیــل عاملــی اکتشــافی بــه روش مولفــه هــای اصلــی روی 36 
ــا مشــارکت 200 دانشــجو انجــام پذیرفــت. ارزش کیســر  گویــه ب
ــا 0/917 محاســبه شــد. همچنیــن  ــر ب مایــر الکیــن )KMO( براب
آزمــون کرویــت بارتلــت بــا میــزان 5735/867 در ســطح 0/001< 

معنــی داری بــود )جــدول 1(.

جدول 1. تحلیل عاملی شاخص نمونه گیری کیسر مایر الکین و نتایج آزمون کرویت بارتلت

مقدارآماره

)KMO( 0/917اندازه گیری کفایت نمونه گیری کیسر مایر الکین

)BT( آزمون کرویت بارتلت
5735/867تقریب کای اسکوئر

630درجه آزادی
0/001<سطح معنی داری

ــد اســتخراج عوامــل، نتایــج نشــان داد بیشــترین درصــد  در فرآین
ــن مــی شــود.  ــل اول تعیی ــس کل )63%( توســط ســه عام واریان
حداقــل بــار عاملــی مــورد پذیــرش در ایــن پژوهــش 0/3 در نظــر 
گرفتــه شــد و همــه گویــه هــا در هــر ســه عامــل حفــظ شــدند. 

ــه، عامــل دوم )نگرشــی(  عامــل نخســت )دانشــی( دارای 12 گوی
دارای 12 گویــه و عامــل ســوم )مهارتــی( دارای 12 گویــه بودنــد 
)جــدول 2(.  منحنــی شــن ریــزه در شــکل 1 نمایــش داده شــده 

اســت.

 
شکل 1. منحنی شن ریزه
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جدول 2. تحلیل عاملی ماتریس چرخش یافته گویه های پرسشنامه بررسی مهارت تفکر انتقادی دانشجویان تحصیات تکمیلی )200نفر(

عامل سوم )مهارت(عامل دوم )نگرش(عامل اول )دانش(گویه ها

10/653 . آشنایی با قضاوت کردن 
20/675 . آشنایی با تجزیه و تحلیل 
30/657 . آشنایی با ارزشیابی صحیح 

40/596. آشنایی با ترکیب دانش جدید )خاقیت(
50/569. آشنایی با خودراهبری 

60/432. آشنایی با تصمیم گیری  
70/610. آشنایی با فرضیه سازی یا گمانه زنی 
80/559. آشنایی با گردآوری ماک ها و شواهد 

90/665. آشنایی با ترجمه یا انتقال یادگیری 
100/589.آشنایی با استدلال کردن 

110/545.آشنایی توجه به مفاهیم جزیی 
120/524. آشنایی توجه به مفاهیم کلی  

130/575.تمایل به قضاوت کردن 
140/522. تمایل به تجزیه و تحلیل 

150/574. تمایل به ارزشیابی صحیح  
160/669.تمایل به ترکیب دانش جدید )خاقیت(

170/604. تمایل به خودراهبری 
180/622. تمایل به تصمیم گیری  

190/614. تمایل به فرضیه سازی یا گمانه زنی 
200/647. تمایل به گردآوری ماک ها و شواهد
210/620. تمایل به ترجمه یا انتقال یادگیری 

220/659.تمایل به استدلال کردن
230/632. تمایل توجه به مفاهیم جزیی  

240/654.تمایل به توجه به مفاهیم کلی  

250/635.توانایی  قضاوت کردن

260/713.توانایی در انجام  تجزیه و تحلیل 

270/690. توانایی انجام  ارزشیابی صحیح  
280/615. توانایی در انجام ترکیب دانش جدید)خاقیت(

290/478. توانایی در خودراهبری
300/636. توانایی تصمیم گیری  

310/618. توانایی فرضیه سازی یا گمانه زنی 
320/663. توانایی گردآوری ماک ها و شواهد
330/700.  توانایی ترجمه یا انتقال یادگیری

340/727.  توانایی استدلال کردن
350/706.  توانایی اداراک  مفاهیم جزیی  
360/716.  توانایی ادراک مفاهیم کلی   



نشریه آموزش پرستاری، دوره 12، شماره 3، مرداد و شهریور 1402

38

ــی،  ــانی درون ــن همس ــت تعیی ــنامه، جه ــی پرسش ــن پایای در تعیی
ضریــب آلفــای کرونبــاخ در دو مرحلــه بــرای پرسشــنامه مهــارت 
تفکــر انتقــادی دانشــجویان محاســبه شــد. در مرحله نخســت، پس 
از تعییــن شــاخص روایــی محتوایــی و روایــی صــوری پرسشــنامه، 
همســانی درونــی پرسشــنامه طراحــی شــده به صــورت پایلــوت در 
نمونــه ای شــامل پنجــاه نفــر از دانشــجویان تحصیــات تکمیلــی 
ــود.  ــه 0/883 ب ــاخ اولی ــای کرونب ــب آلف ــه ضری ــد ک ــن ش تعیی

ــای  ــب آلف ــی، ضری ــل عامل ــام تحلی ــس از انج ــه دوم، پ در مرحل
کرونبــاخ بــرای کل پرسشــنامه، در نمونــه ای شــامل 200 دانشــجو 
محاســبه شــد کــه برابــر بــا 0/952 بــود )جــدول 3(. نتایــج آزمــون 
ICC نشــان داد بیــن نمــرات آزمــون اول و دوم توافــق معنی داری 

وجــود دارد )ICC =0/95 )CI%95:0/90-0/99( ،)p>0/001( کــه 
ــادی  ــر انتق ــارت تفک ــنامه مه ــری پرسش ــده تکرارپذی ــد کنن تایی

اســت.

جدول 3. تعیین همسانی درونی ضرایب آلفای کرونباخ پرسشنامه مهارت تفکر انتقادی )200 نفر(

ضریب آلفای کرونباختعداد و شماره گویه هاابعاد

120/915)1-12(دانشی
120/934)13-25(نگرشی
120/841)26-36(مهارتی
360/952نمره کل

ــادی  ــر انتق ــارت تفک ــره کل مه ــار نم ــراف معی ــن و انح میانگی
برابــر بــا 24/26±95/95 و در ابعــاد دانــش، نگــرش و مهــارت بــه 
ــا 8/98±28/93، 11/12±34/23 و 32/79±7/69  ــر ب ــب براب ترتی
بــود. طبــق آزمــون مــن ویتنــی میــان مهــارت تفکــر انتقــادی و 
ــت  ــود داش ــاداری وج ــاط معن ــدگان ارتب ــارکت کنن ــیت مش جنس
ــردان  ــادی در م ــن نمــره مهــارت تفکــر انتق بطــوری کــه میانگی
ــان  ــود )p=0/024(. از می ــتر ب ــان بیش ــاداری از زن ــور معن ــه ط ب
ــور  ــه ط ــردان ب ــارت در م ــد مه ــره بع ــن نم ــا میانگی ــاد، تنه ابع
معنــاداری بالاتــر بــود )p>0/05(. میــان مهــارت تفکــر انتقــادی 
و وضیعــت تاهــل ارتبــاط معنــاداری وجــود نداشــت امــا میانگیــن 
نمــرات دو بعــد دانــش و نگــرش بــه طــور معنــاداری در مشــارکت 
کننــدگان متاهــل بــالا بــود )0/028 و p=0/037(. هیــچ ارتباطــی 
میــان نمــره کل و ابعــاد مهــارت تفکــر انتقــادی بــا مــکان محــل 
ــتگی  ــون همبس ــق آزم ــت )p<0/05(. طب ــود نداش ــل وج تحصی
ــرش  ــش )r=0/292 ،p>0/001(، نگ ــاد دان ــان ابع ــپیرمن می اس
)r=0/212 ،p=0/003( و نمــره کل پرسشــنامه مهــارت تفکــر 
ــاداری  ــت و معن ــتگی مثب ــادی )r=0/201 ،p>0/004( همبس انتق

وجــود داشــت.

بحث
ــات  ــادی در دانشــجویان تحصی پرسشــنامه ســنجش تفکــر انتق
تکمیلــی پرســتاری بــر پایــه مفهــوم تبییــن شــده در بخــش کیفــی 
ــا 36 گویــه در ســه بعــد دانشــی، نگرشــی و مهارتــی  پژوهــش ب
ــی و  ــوری، محتوای ــی ص ــر، روای ــه حاض ــد. در مطالع ــی ش طراح
ســازه، همســانی درونــی و ثبــات پرسشــنامه مذکــور مــورد تاییــد 

قــرار گرفــت. اســتفاده از ایــن پرسشــنامه بــه ســادگی امــکان پذیر 
اســت و مــی توانــد توســط اســاتید، مســئولین و کارشــناس هــای 
ــد  ــا دی ــا ب ــرد ت ــرار بگی ــتفاده ق ــورد اس ــران م ــای ای دانشــگاه ه
کلــی نســبت بــه موضــوع مهــم مهــارت تفکــر انتقــادی پرســتاران 
ــات  ــف و ثب ــاط ضع ــود نق ــت بهب ــرده و در جه ــزی ک ــه ری برنام

نقــاط قــوت آن هــا اقــدام کننــد.
ــدف  ــا ه ــه ای ب ــکاران مطالع ــرادی و هم ــال 1385، خدام در س
ــادی  ــر انتق ــای تفک ــارت ه ــون مه ــنجی آزم ــه و روان س ترجم
کالیفرنیــا فــرم ب انجــام دادنــد و در ســه رشــته پرســتاری، مامایــی 
ــد ]22[. ایــن  ــی ایــن پرسشــنامه را روان ســنجی کردن و کاردرمان
ــه  ــرار گرفت ــتفاده ق ــورد اس ــیاری م ــات بس ــنامه در مطالع پرسش
ــنامه  ــن پرسش ــه ای ــق ب ــه ای دقی ــا توج ــا ب ــت ]23, 24[ ام اس
متوجــه خواهیــم شــد کــه گویــه هــای پرسشــنامه مذکــور مرتبــط 
بــا شــغل خاصــی نبــوده و بــه نوعــی عمــوم مــردم را در برخواهــد 
گرفــت و ایــن پرسشــنامه بــه طــور خــاص مفاهیــم پرســتاری را 
در بــر نمــی گیــرد، امــا ایــن بــدان معنــا نیســت کــه نمــی تــوان از 
پرسشــنامه مهــارت هــای تفکــر انتقــادی کالیفرنیــا فــرم ب بــرای 
جامعــه پرســتاری اســتفاده نکــرد بلکــه بــه ایــن معنــا اســت کــه 
ــرار       ــی ق ــورد بررس ــه م ــوم جامع ــایر عم ــد س ــتاران را همانن پرس
مــی دهــد. بــا ایــن حــال پرسشــنامه طراحــی شــده در مطالعــه مــا، 
بــه دلیــل توجــه دقیــق بــه مفاهیــم پرســتاری در دل گویــه هــای 
خــود، مــی توانــد جایگزیــن خوبــی بــرای ســنجش تفکــر انتقــادی 
ــان از پرسشــنامه  ــی شــود محقق ــتاران شــود، پیشــنهاد م در پرس
ســنجش تفکــر انتقــادی کــه بــا توجــه بــه فرهنــگ بومــی ایــران 

و مفاهیــم پرســتاری ســاخته شــده اســت، اســتفاده کننــد.
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ــد و  ــی ارش ــع کارشناس ــجوی مقاط ــش 200 دانش ــن پژوه در ای
دکتــرا شــرکت کردنــد. نتایــج انــدازه گیــری معیــار KMO نشــان 
داد کــه حجــم مشــارکت کننــدگان رضایــت بخــش بــوده اســت به 
طــوری کــه مقــدار KMO در ایــن مطالعــه بالاتــر از 0/9 ارزیابــی 
شــد. ارزش KMO از صفــر تــا یــک متغییــر اســت، از 0/9 تــا یــک 
ــی،  ــه کاف ــا 0/8 حجــم نمون ــا 0/9 خــوب، 0/7 ت ــی، از 0/8 ت عال
0/6 تــا 0/7 لــب مــرز، 0/5 تــا 0/6 ناکافــی و درنهایــت زیــر 0/5 
 Comrey .]25[ حجــم نمونــه غیرقابــل قبــول شــناخته مــی شــود
ــی  ــل عامل ــه از تحلی ــی ک ــه در مطالعات ــم نمون ــکاران حج و هم
اســتفاده مــی کننــد را اینگونــه طبقــه بنــدی کردنــد، 100 نمونــه 
ضعیــف، 200 نمونــه نســبتا خــوب، 300 نمونــه خــوب، 500 نمونــه 
خیلــی خــوب و بــالای 1000 نمونــه را عالــی معرفــی کردنــد ]26[. 
در ایــن مطالعــه 200 نفــر شــرکت کردنــد کــه نســبتا خوب بــوده و 
نتایــج حاصــل از ایــن مطالعــه را مــی تــوان معتبــر درنظــر گرفــت. 
در بررســی روایــی صــوری و محتوایــی پرسشــنامه مهــارت تفکــر 
انتقــادی در ایــن مطالعــه، از روش هــای کیفــی و کمــی اســتفاده 
ــی  ــای بررس ــن روش ه ــه معتبرتری ــا از جمل ــن روش ه ــد، ای ش
روایــی پرسشــنامه هــا هســتند کــه بســیاری از مطالعــات کــه بــه 
ســاخت پرسشــنامه یــا ترجمــه ی آن در موضوعــات مختلــف منجر 
مــی شــود، از آن هــا اســتفاده کــرده انــد ]9, 27[. در ایــن پژوهــش، 
ضرایــب آلفــای کرونبــاخ پرسشــنامه طراحــی شــده، نشــان دهنــده 
همســانی درونــی بــالای گویــه هــای ابــزار بــوده اســت. حداقــل 
ــزار  ــرای تاییــد پایایــی اب ــل قبــول ب ــاخ قاب ضریــب آلفــای کرونب
ــر  ــاخ 0/8 و بالات ــای کرونب ــب آلف ــت ]28[. ضری ــر اس را 0/7 ذک
ــی پرسشــنامه  ــن پایای ــی شــود ]29[. بنابرای ــی م ــوب تلق ــز خ نی
مهــارت تفکــر انتقــادی را تاییــد مــی شــود. بــا توجــه به همســانی 
درونــی بــالای پرسشــنامه مهــارت تفکــر انتقــادی، امــکان تقلیــل         
گویــه هــای پرسشــنامه در مطالعــات آتــی وجــود دارد کــه ایــن امر 
ممکــن اســت ســبب ســهولت بیشــتر کاربــرد پرسشــنامه مذکــور 

شــود ]30[.
میانگیــن نمــره مهــارت تفکــر انتقــادی دانشــجویان تحصیــات 
تکمیلــی پرســتاری دو دانشــگاه علــوم پزشــکی فــارس و گلســتان 
برابــر بــا 95 بــوده اســت کــه تفکــر انتقــادی دانشــجویان متوســط 
ــا ســن و جنســیت  ــادی ب ــی شــود. مهــارت تفکــر انتق ــرآورد م ب
دانشــجویان ارتبــاط معنــادار داشــت. رضایــی و همــکاران در 
ــادی  ــی مهــارت تفکــر انتق ــه ارزیاب ــه ای ب ســال 1392 در مطالع
مازنــدران  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  پرســتاری  دانشــجویان 
ــر  ــارت تفک ــه مه ــان داد ک ــا نش ــه آن ه ــج مطالع ــد، نتای پرداختن
انتقــادی در دانشــجویان ضعیــف بــوده اســت و بــا ســن و معــدل 

ــن  ــت ]31[. در ای ــود داش ــی داری وج ــاط معن ــجویان ارتب دانش
مطالعــه دانشــجویان مــورد بررســی در مقطــع کارشناســی بودنــد 
در حالــی کــه در پژوهــش حاضــر دانشــجویان در مقاطــع بالاتــری 
مــورد ارزیابــی قــرار گرفتنــد و بــا وجــود متفــاوت بــودن ابــزار مورد 
اســتفاده، نتایــج نزدیــک بــه هم و همســو مشــاهده شــد. شــیرازی 
و همــکاران برخــاف یافتــه هــای پژوهــش حاضــر، عــدم ارتبــاط 
ــن عــدم  ــد ]7[. ای ــادی را گــزارش کردن ــان ســن و تفکــر انتق می
همســویی نتایــج میتوانــد بــه دلیــل نحــوه دســته بنــدی گروههای 
ــه  ــد. مطالع ــا باش ــتفاده آنه ــورد اس ــی م ــم نمونه ــنی و حج س
ــادی  ــر انتق ــن و تفک ــن س ــی بی ــه مثبت ــکاران رابط آزودی و هم
نشــان دادنــد ]32[. ســن یــک متغییــر جمعیتــی مهــم اســت کــه 
ــر فــرض  ــی ب ــادی همبســتگی دارد. ارتباطــی مبتن ــا تفکــر انتق ب
وجــود دارد کــه تفکــر انتقــادی بــا افزایــش ســن بهبــود مــی یابــد 
ــه ســطوح  ]Zuriguel-Pérez .]24 و همــکاران در ســال 2019 ب
ــد و در  متوســط تفکــر انتقــادی پرســتاران در اســپانیا اشــاره کردن
ــم و  ــرارداد دائ ــر، ق ــه پرســتاران مســن  ت ــد ک ــان کردن ــه بی ادام
مــدرک کارشناســی ارشــد ســبب افزایــش تفکــر انتقــادی در آنــان 

شــده اســت ]33[.
از محدودیــت هایــی کــه در ایــن مطالعــه مــی تــوان اشــاره کــرد، 
عــدم مقایســه و بررســی پرسشــنامه ســاخته شــده بــا پرسشــنامه 
هــای دیگــری کــه بــه فارســی روان ســنجی شــده انــد، اشــاره کرد 
و بــه دلیــل محدودیــت در حجــم نمونــه تحلیــل عاملــی تاییــدی 
ــی  ــنهاد م ــد. پیش ــام نش ــافی انج ــی اکتش ــل عامل ــس از تحلی پ
شــود پژوهشــگران در مطالعــه هــای آتــی عــاوه بــر اجــرا تحلیــل 
ــر مهــارت تفکــر  ــه بررســی متغیرهایــی کــه ب عاملــی تاییــدی ب
انتقــادی دانشــجویان مقطــع تحصیــات تکمیلــی پرســتاری تاثیــر 
مــی گذارنــد بپردازنــد و ســعی کننــد تــا مهــارت تفکــر انتقــادی 

دانشــجویان بهبــود و ارتقــا ایجــاد شــود. 

نتیجه گیری 
ــنجش  ــنامه س ــه پرسش ــان داد ک ــه نش ــن مطالع ــی ای ــور کل بط
ــن  ــادی در مت ــر انتق ــوم تفک ــاس مفه ــر اس ــادی ب ــر انتق تفک
فرهنــگ ایرانــی و از طریــق بررســی دیــدگاه دانشــجویان و اســاتید 
ــری روش  ــه کارگی ــا ب ــش موجــود و ب ــا چال ــر ب دانشــگاهی درگی
ــن  ــرآن، ای ــاوه ب ــد. ع ــی ش ــی طراح ــق و کیف ــی عمی پژوهش
ــب  ــی مناس ــی و پایای ــاده، روای ــذاری س ــره گ ــنامه از نم پرسش
ــتاران و  ــه پرس ــرای جامع ــنامه ب ــن پرسش ــت. ای ــوردار اس برخ
دانشــجویان مقطــع تحصیــات تکمیلــی پرســتاری قابــل اســتفاده 
ــا  ــه ب ــئولین مربوط ــن و مس ــگاهی، محققی ــاتید دانش ــت. اس اس
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ــه  ــد ب بکارگیــری پرسشــنامه ســنجش تفکــر انتقــادی مــی توانن
ــد. ــدا کنن ــت پی ــود دس ــرایط موج ــری از ش درک بهت

سپاسگزاری
پژوهشــگران بــه ایــن وســیله مراتــب ســپاس و قدردانــی خــود را از 
تمامــی افــرادی کــه در انجــام پژوهــش مســاعدت کــرده انــد بــه 
ویــژه معاونــت پژوهشــی دانشــگاه شــیراز و معاونــت تحقیقــات و 
فنــآوری دانشــگاه علــوم پزشــکی گلســتان )بــرای امــکان اجــرا در 

ــه  گــرگان( و همچنیــن از مشــارکت کننــدگان در ایــن مطالعــه ب
خاطــر صبــر، حوصلــه و همچنیــن اعتمــاد شــان بــه محققیــن ابراز 
مــی دارنــد. ایــن مطالعــه بخشــی از رســاله دکتــرای برنامــه ریــزی 
ــات  ــه شــورای تحصی درســی در دانشــگاه شــیراز و دارای مصوب

تکمیلــی دانشــگاه شــیراز مــورد 98/8/22 اســت. 

تضاد منافع
در این مطالعه هیچ گونه تضاد منافعی وجود ندارد.
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